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EDITORIAL

PARTNERI

Mili ¢itatelia,

listujete prvym  vydanim
v roku 2025. Verime, ze v
tomto roku sa spolocne opa-
tovne posunieme jednak v
kvalite ale aj v kvalite nasich
produktov. Pripravili sme
niekolko zaujimavych zmien,
o ktorych Vas budeme urcite
postupne informovat.

Zatial Vam zelame prijemné
Citanie a hlavne vela zdravia

v roku 2025. ELcitILng Travel
olidays

Dovolenkujte s nami, priate-
lia...

ILAVSKY Juraj
Founder a CEQ
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Turkish Airlines pozyva cestujicich
objavovat jedinecné krasy Istanbulu

s doplnkovou sluzbou ubytovania
pri medzipristati.

Letecka spolocnost Turkish Airlines, krizujuca viac krajin
ako ktorakolvek ina, ponUka moznost spoznat

Istanbul, miesto, kde sa spajaji cesty celého sveta

a jeho jedinecné zazraky s medzipristatim

pre cestujucich s dlhsim prestupom

Cestujicim s planovanym prestupom v Istanbule v dizke
najmenej 20 hodin poskytuje Turkish Airlines

- 1 noc v 4-hviezdickovom hoteli pre ekonomickd triedu a
- 2 noci v 5-hviezdickovom hoteli pre biznis triedu.
Cestujuci si mézu pobyt predIZit za Specialne ceny.

Najneskor 72 hodin pred prvym letom si cestujici mozu
urobit rezervaciu na webovej stranke www.turkishair-
lines.com, pricom uvedu Udaje z letenky a priezvisko
alebo posly Ziadost na e-mailovd adresu zodpovedajicu
krajine odletu uvedenu na webovej stranke.

@ TURKISH AIRLINES

Detailnejsie informacie najdete na
www.thy.com



A)

a2

iy

e

o P\FIL 2

-

A

SKVELA DOVOLENKA V KANDE
AKO SPQZNAT TO NAJLEPSIE POCAS
DVOJTYZDNOVEJ CESTY?

'CENTRAL

PARK Nt

MAPA

| HLAVNYCH
| CLANKQV




T EUROPE TRAVEL MAGAZINE

o

S
-

- I |
e\ ¥ o> X
? 5 4
~ { l'
. .~~ N v B
v R At anatho -2 N Cor s o /{
i HF NS e S T T e
W X = »
Y
o=, o X S PN
. d 2] b O ~ B ¢
— — = 70
X
- - s AN 2 |l
? TR Moy L T e RS
M- «
s
\)
<P
Ve ] L(
\ 2037
Ge YO ~{o

r {‘ r » \ - N
L g = ST

‘ - 2
>

PODROBNY LYZIARSKY SPRIEVODCA | |
RAKUSKO, SVAJCIARSKO, FRANCUZSKO, TALIANSKO g g &%

JORDANSKO f 2
ZAZITKY Z INEHO SVETA m\ * y
b f m@

MALAJZIJSKY BELMOND

A EXPRESS JE SPAT
NA PALUBE LUXUSNEHO VLAKU
V AZIl

a

Al
VYMENILA ANGLICKO
ZA AFRIKU

Vi

'§






https://www.satur.sk/dovolenka/oman/muscat?utm_source=Satur&utm_medium=inzercia_12122024&utm_campaign=Travelista

CENAOD

1399 €



https://www.satur.sk/dovolenka/oman/muscat?utm_source=Satur&utm_medium=inzercia_12122024&utm_campaign=Travelista

w TRAVELISTAS
BEST EURGPE NATIONAL
TRAVEL MAGAZINE GEOGRAPHIC


https://www.spencermedical.sk

‘ ‘ TRAVELISTAS

BEST EUROPE NATIONAL
P TRAVEL MAGAZINE GEOGRAPHIC



https://summitmotorsba.sk/

SPLNTE SI SVOJE
SNY A ZAZITE
EXOTICKE MEXIKO

Autenticke vylety na mieru
v cestine aj slovencine po cely rok!

marketing@exciting-travel.com.mx / www.exciting-travel.com.mx / +525544491687
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https://www.twipo.sk

Zisti, Co sa
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meste! i e

aine..

www.twipo.sk

mobiln plikac tw
tjmt tIf



https://www.twipo.sk
https://www.twipo.sk



https://www.extravirginoil.sk
https://www.cakaribik.sk/

SskUsenosti

do celého sveta
Za najlepsie ceny
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RAKUSKO

ST ANTON AM ARLBERG

Najlepsie  mies-
ta na pobyt, jedlo,
pitie a lyzovanie v
rakUskej lyziarskej
metropole St Anton

St Anton je neustale hodnoteny ako jedno z
piatich najlepsich stredisk v Alpach, a to z dob-
rého dovodu: nachadza sa v rakUskom regione
Arlberg v zapadnej Casti Tirolska a je najvacsou
prepojenou lyziarskou oblastou v Rakisku s
rychlymi lanovkami na susedny Lech.

Je tiez jednou z najzasnezenejsich oblasti v
Europe a moze sa pochvalit 305 km rozmani-
tych zjazdoviek, 200 km tras mimo zjazdoviek
a mnozstvom narocnych terénov. Okrem toho
ma velmi efektivny systém lanoviek a atraktivne
mesto plné stylovych hotelov, chat a restauracii.

RYCHLE FAKTY - ST ANTON AM ARLBERG, RAKUSKO

Nadmorska vyska strediska

1305 m n.m.

LyZiarska oblast

305 km zjazdoviek,
200 km mimo zjazdoviek
(prepojena lyZiarska oblast Arlberg)

Prevysenie svahu

1304-28l1m

Pocet vliekov

85

Cena skipasu (dospela osoba)

od 78 € /1den, od 423 € / 6 dni

evwve

Innsbruck (95 km) - 65 mindt;
Friedrichshafen (130 km), 90 minut

evwve

St Anton, v stredisku

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE 1'7


https://travelista.sk 

STREDISKO ZVNUTRA

St Anton am Arlberg sa nachadza v okruhu
dvoch hodin jazdy od troch medzinarod-
nych letisk a v jeho centre sa nachadza ze-
leznicna stanica, ktora je lahko dostupna a
po prichode je dostatocne mala na to, aby
ste sa po nej mohli pohybovat peso alebo
bezplatnymi verejnymi autobusmi. Okrem
toho ma toto stredisko v sebe velké dedic-
stvo - je rodiskom otca moderného lyzova-
nia Hannesa Schneidera.

Je tiez duchovnym domovom apres, a
to vdaka neslavne znamym barom Moo-
serwirt a Krazy Kanguruh nachadzajucim
sa na svahoch nad strediskom, kde sa ko-
naju jedny z najlepsich party v Alpach.

Napriek tomu, ze sa mestecko St Anton v
priebehu rokov rozrastlo, zostava v srdci
mimoriadne atraktivnou, autentickou ti-
rolskou horskou dedinkou. Centrum preti-
na pesia ulica Dorfstrasse, pozdlz ktorej sG
rozmiestnené hotely, restauracie, obchody
a bary, z ktorych viaceré stale sidlia v sto-
rocnych drevenych a kamennych domoch.
Na Dorfstrasse, ktora je sama o sebe obko-
lesena horami strmo sa tyciacimi nad Sva-
tym Antonom na oboch stranach Uzkeho
Udolia, sa dodnes pysi mestskym kostolom
s cibulovitou kupolou, ktory pochadza zo
17. storocia.

St Anton am Arlberg je skvelym miestom
pre gurmanov s poriadne nabitymi pena-
zenkami. Jeho horské restauracie sa mozu
pochvalit Gzasnymi terasami, z ktorych sa
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Svaty Anton sa hodi skor pre skisengjsich lyzia-
rov a snowboardistov ako pre zaciatocnikov alebo
mierne pokrocilych.

pocas sInecnych dni mozete pokochat vy-
hladom, najma na Rendl. V stredisku sa
nachadza sSiroka ponuka jedal od thajskej
kuchyne az po rakUske tapas.

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE
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V stredisku s0 moderné a rychle vleky, ktoré vam pomozu spoznat celd ly-
Ziarsku oblast.
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NA SVAHOCH

Svaty Anton si plne zaslUzi svoj kultovy sta-
tus medzi pokrocilymi svetovymi lyziarmi a
snowboardistami vdaka stalym snehovym
podmienkam, rozsiahlej a rozmanitej ly-
ziarskej oblasti Arlberg (305 km zjazdoviek
a 200 km tras mimo zjazdoviek) a mo-
dernej sieti vlekov, ktorG ma Svaty Anton
spolocnu so susednymi strediskami Lech/
Zurs a Warth/Schrocken.

Toto je nepochybne stredisko, ktoré upred-
nostnuje pokrocilych lyziarov a expertov
- zjazdovky, ktoré su tu klasifikované ako
modré, by v inych strediskach boli spra-
vidla cervené a ludia sa k trasam mimo
zjazdoviek, ktoré sO uvedené na mape
zjazdoviek, spravaju ako k beznym zjaz-
dovkam. Stredisko rozdeluje tieto oznace-
né, ale neupravované zjazdovky na ,nor-
malne” a ,extrémne” trasy, pricom tie prvé
sU menej narocné ako tie druhé. Avsak aj
k ,normalnym” trasam by mali vsetci, vra-
tane skdsenych lyziarov, pristupovat opa-
trne. ,Extrémne” trasy je najlepsie zdolavat
s horskym vodcom. V skutocnosti je pri
takom mnozstve terénu, ktory sa da pre-
skimat, a tolkych ludoch, ktori na nom
sUperia o Cerstve stopy, najatie sprievodcu
najlepsim sposobom, ako maximalne vyu-
zit potencial Svatého Antona.

Vacsina uzemia Svatého Antona sa nacha-
dza na severnegj strane Udolia, na tej istej
strane ako samotné mesto. Hory Gampen a
Kapall, ktoré sa tycia priamo nad mestami
St Anton a Nasserein, ponUkaju na svojom
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Arlberg ma jeden z najlepsich terénov pre profe-
sionalov v Europe
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Upati pomerne mierne svahy pre zaciatoc-
nikov a smerom nahor su coraz narocnej-
Sie. Maly, ale zabavny sektor Rendl sa na-
chadza na juzne;j strane.

Prvotriedna lanovka Galzig je prvou lanov-
kou na svete, ktora je vybavena systémom
ruského kolesa a umoznuje nastupovanie
na Urovni terénu - navstevnikov vyvezie na

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE
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zapad cez Udolie Moos na vrch Galzig, kde
sa lyziarsky areal zacina skutocne otvarat.
Stredisko St Christoph sa nachadza v Gdo-
li juzne od Galzigu, zatial co na vychode sa
tycia impozantné vrcholy Valluga a Schin-
dler.

Velka lanovka Valluga | vyvezie ludi na vr-
chol Vallugy, zatial co odvazlivci mozu po-
kracovat malou lanovkou Valluga Il az na

2l
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samotny vrchol, do
vysky 2 811 m. Po-
kraCujte na seve-
rozapad po vrchole
Galzigu a v dalsom
udoli na juhu lezi
mestecko  Stuben,
odkial sa mozete
dostat na relativne
pokojné svahy na
Albonagrate. Dale;j
na severe lezia stre-
diska ZUrs a Lech.

Pre zaciatocni-
kov je vhodnejsim
miestom  mierny
Nasserein, zatial co
Rendl, ktory je re-
lativne pokojny, je
idealny pre stredne
pokrocilych,  ktori
sa chcU zdokona-
lit. Rychle cervené
zjazdy z Albonagra-
tu do St Christoph
sU skvelé na zdoko-
nalovanie carvingu,
zatial Co zjazd zhora
nadol z Vallugy do
St Antona preveri 3
tie najsilnejsie nohy.
LyZiari a snowboar-
disti si mozu zme-
rat Cas na zjazdovke

svetového pohara
Kapall a fanusikovia
mogulingu  mozu

22
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Mogulové polia Mattun a Schindler Kar

potrestat svoje ko-
lena na mogulovych
poliach Mattun a
Schindler Kar.

Styri vykonné la-
novky spajaju stra-
nu masivu St Anton
so stranou Lech.
Hlavnou  lanovkou
je 10-miestna ka-
binkova  lanovka
Flexenbahn, ktora
je medzistanicou

medzi  strediskami
Zurs a Alpe Rauz
v Stubene. Tieto
strediska spaja po-
cas  Sestminuto-
vej jazdy. Lanovka
Trittkopfbahn | na
strane Zursu vedie
k medzistanici, od-
kial pokracuje la-
novka Trittkopfbahn
Il na vrchol sektora
Trittkopf v Zurse.

Alternativou je po-
kracovanie lanovky
Flexenbahn s lanov-
kou Albonabahn I,
ktora pokracuje da-
lej a nahor az na vr-
chol sektoru Albona
v Stubene.

Do terénneho parku
Stanton na Rendle
sa dostanete dvoma
lanovkami a vyhlad
nan je z baru Ren-
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dl Beach Bar, co zarucuje
vela obdivnych pokrikov za
Uspesné triky (a vela Uskrn-
kov za tie neUspesné). Roz-
siahly park obsahuje tri sek-
cie, takze si ho mozu uzit
freestyleri vsetkych Grovni.
Proline ma velké kickery,
pipes a mnozstvo naroc-
nych railov a boxov. Stred-
ny kickerline sa nachadza
v strede parku a obsahuje
skoky s dizkou od 7 do 1i
metrov a Jibline zahrna Si-
rokUu skalu railov a boxov
vhodnych pre neistejsich
freestylerov. Park sa denne
tvaruje a podla snehovych
podmienok v nom najdete
aj prirodné rury, rohy, spiny
a kickery rozmiestnené po
celom parku.

KOMU ODPORUCAME
TENTO REZORT?

Svaty Anton sa hodi skor
pre skdsenejSich lyziarov
a snowboardistov ako pre
zacCiatocnikov alebo mier-
ne pokrocilych. Expertov
potesia narocné zjazdovky
a rozsiahle terény mimo
zjazdoviek. Na Upati hlav-
ného lyziarskeho arealu sa
nachadzaju zjazdovky pre
skolkarov, ale musite sa
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rychlo zlepsit, aby ste mohli
napredovat na  mierne
modré zjazdovky dalej na
kopci. Napriek tomu sa tu
malym detom vsSeobecne
dari - v Nassereine je vyni-
kajUca detska lyziarska sko-
la a mladeznicke centrum,
mnozstvo  nelyziarskych
aktivit a mnozstvo hotelov,
chat a restauracii vhodnych
pre rodiny. Stredisko je [ah-
ko dostupné vlakom so sta-
nicou v jeho centre, kam
hiofne prichadzajo partie z
Innsbrucku, aby vyuzili sve-
tozname aprés v stredisku.

KDE SA UBYTOVAT?

St Anton am Arlberg je
atraktivne mesto plné sty-
lovych hotelov a chat, vra-
tane mnozstva ubytovacich
zariadeni pre rodiny s detmi
a rodinnych ubytovacich
zariadeni, ale aj cenovo vy-
hodnejSich moznosti. Pre-
vlada tu priklon k luxusne;j
ponuke a Coraz viac hotelov
je vybavenych modernymi
kUpelnymi sluzbami. Hote-
lové ubytovanie sa nacha-
dza najma v centre obce, v
pesej vzdialenosti od hlav-
nych nastupnych stanic
lanoviek. A tiez v starej de-

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

dinke St Christoph, odkial
premava sedackova lanov-
ka do Galzigu. Chaty byvaju
rozmiestnené trochu dalej a
sU sUstredené najma v Na-
ssereine, kde sU niektoré so
sluzbou ski-in/ski-out.

KEDY TAM IST?

0d 4. decembra 2024 do 22.
aprila 2025

Svaty Anton je jednym
Z najzasnezenejSich  ra-
kUskych stredisk (historicky
najvyssie snezenie pripada
na druhy januarovy tyzden)
s jednym z najlepsich sne-
hovych rekordov v Alpach.
Sezona trva od zaciatku de-
cembra do konca aprila, v
zhode s ostatnymi stredis-
kami Ski Arlberg. V stredis-
ku sa 1. a 12. januara konaju
preteky Svetového pohara
v lyZzovani zien a na zaver
sezony sa v regione Arlberg
kona hudobny festival Tan-
zcafé Arlberg plus kazdo-
rocné narocné preteky Bie-
ly dych (Der weisse Rausch])
v polovici aprila.

- red-
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FRANCUZSKO

CHAMONIX

Najlepsie miesta na
pobyt, jedlo, pitie a
lyzovanie vo Fran-
cUzsku, ktoré je v

zime dlhodobo ob-

[Ubené

Chamonix je na Spicke alpského dobrodruzstva
uz od roku 1760, ked' Zenevsky vedec ponukol
cenu za prvy vystup na slavnu miestnu horu
Mont Blanc (4 807 m), najvyssiu v Alpach. Stre-
disko zaznamenalo svoj prvy rast vo viktorian-
skej ére, v roku 1924 hostilo prvé zimné olym-
pijské hry a v sUcasnosti sa opat objavilo na vine
freeridu ako hlavné mesto all-mountain lyZova-
nia a snowboardingu, najma pre expertov.

Stale je jednym z najoblUbenejsich lyziarskych
stredisk vo FrancUzsku a navstevnikov laka na
slavnu horu, histériu mesta a styri rozmanité
lyZiarske oblasti. Kratka vzdialenost od Zenevy
je dovodom na staly prilev navstevnikov pocas
celého roka.

RYCHLE FAKTY - CHAMONIX, FRANCUZSKO

Nadmorska vyska strediska 1035 m n.m.
LyZiarska oblast 155 km
Prevysenie svahu 1035-3840m
Pocet vliekov 67

Cena skipasu (dospela osoba)

Chamonix Le Pass - od 50€/1den, od 215€/6 dni
Mont Blanc Unlimited - od 171€/2 dni, od 432€/6 dni

evwve

Zeneva (82 km) - 1 hodina

evwve

Chamonix alebo Argentiére, v stredisku

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE 25
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Vdaka stredisku s nadmorskou vyskou |
035 m a najvyssiemu vleku vo vyske 3 842
m je ponuka lyZzovania v Chamonix vyni-
mocna a vsestranna - dlhé zjazdovky pod
hranicou kosodreviny ponUkajo vyborny
pohyb aj za zlého pocasia a velké ladovco-
vé zjazdovky vo vysokej nadmorskej vyske
sU Casto najlepsie v aprili. Je to prostredie
postavené v heroickom style, takze ostat-
né strediska sa v porovnani s nim zdaju byt
nevyrazne.

Samotné stredisko Chamonix je rusné
mesto s priblizne 9 000 stalymi obyvatel-
mi na Upati Mont Blancu, tesne pod fran-
cUzskym vstupom do cestného tunela
Mont Blanc. Aj ked ho nemozno oznacit
za pokojné alpské miesto - neustaly prud
tazkych nakladnych aut, ktoré sa presiva-
jU cez zakruty, nijako neprospieva horskej
atmosfeére ani kvalite ovzdusia - prostredie
Chamonix pod skalami a padajucimi ladov-
cami masivu Mont Blanc je Uzasné.

Staré budovy v meste si zachovali svoj
pokojny viktoriansky vzhlad a vystrednej-
Si vzhlad z obdobia Belle Epoque a kedze
centrum je bez dopravy, ponUka prijemné
prechadzky s kaviarnami s vyhladom na
rieku Arve a mnozstvom zaujimavych ob-
chodov - galérii, knihkupectiev a Speciali-
zovanych predajni potravin, ako aj suveni-
rov a najnovsieho technického oblecenia a
vybavenia pre snezné sporty.

KedZe styri samostatné lyziarske oblas-
ti sU rozmiestnené pozdiz Udolia, pobyt v
Chamonix si vyzaduje planovanie a trochu

26
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Chamonix je oblubenou horskou destinaciou po-
Cas celého roka

trpezlivosti pri jazde autobusom a cakani
v radoch (hoci vystavba lanoviek v stre-
diskach Flégere a Balme pomohla vyriesit
tieto problemy), ale dlhé zjazdy sU dosta-
tocnou odmenou a vsetka verejna dopra-
va v Udoli Chamonix (autobusy, vlaky a
elektrické mestské autobusy) je bezplat-
na. Vdaka tomu, Ze sa nachadza do hodiny
cesty od Zenevského letiska, je vhodnym
vikendovym cielom.

Mensie dedinky v Chamonix, ako napriklad
Les Houches, Argentiére a Vallorcine, po-
nUkaju pristup k rovnako kvalitnym zjaz-
dovkam, ale pokojnejsie miesto na pobyt.

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE
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Program Mont Blanc Unlimited Pass po-
kryva viac zjazdoviek ako druhy variant Le
Pass, vratane stredisk ako Courmayeur cez
tunel Mont Blanc v Taliansku, a vo Svajciar-
sku poskytuje 58-percentnd zlavu na ski-
pas Verbier a jeden den volného vstupu do
Crans Montana.

Centrum Chamonix je rusné miesto plné barov, restauracii a obchodov.
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Chamonix poskytuje pristup nielen do jed-
nej Spickovej lyziarskej oblasti, ale mini-
malne do troch. Ak sa rozhodnete pre per-
manentku Mont Blanc Unlimited namiesto
limitovanej Le Pass, vztahuje sa aj na stvrto
hlavnu oblast strediska, Les Houches, a na
lanovku Aiguille du Midi z centra mesta na
hreben Mont Blancu. Okrem toho sa vzta-
huje aj na Megéve a Saint-Gervais vo Fran-
cuzsku a Courmayeur v Taliansku, pricom
cena za Verbier vo Svajciarsku je znizena o
50 % a od roku 2022/23 je jeden den vstu-
pu na Crans Montana zdarma.

Oba skipasy pokryvaju aj pol tucta men-
sich, nenarocnych stredisk v Udoli Chamo-
nix. Le Pass je najvhodnejsi pre zaciatocni-
kov, pokial sa nezdrziavaju v Les Houches.
Jeho mala miestna lyziarska oblast ma
svoj vlastny skipas a zaroven je sUcastou
Unlimited pass. Le Pass je mozné kedykol-
vek zmenit na Unlimited pass doplatenim
rozdielu.

Za ozivenie Chamonix vdacime otvoreniu
sektoru Argentiére/Les Grands Montets v
roku 1963. Vrchol lyziarskej oblasti Grands
Montets je obrovskym freeridovym area-
lom, z velkej casti [adovcovym, preruso-
vanym dvoma dlhymi ciernymi zjazdovka-
mi s prevysenim 1300 m spat do strednej
stanice Lognan a 2 000 m prevysenia pri
Uplnom zjazde do Udolia. Po poziari v roku
2018 je vsak horna lanovka na Grands
Montets zatvorena. Ti, ktori sa chcU dostat
mimo zjazdoviek na ladovci Argentiére, sa
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Slavna zjazdovka Vallée Blanche prinasa jedny z
najkrajsich scenérii, aké pohorie Mont Blanc do-
kaze ponuknut.
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mozu do tejto oblasti dostat po vlastnych z
hornej stanice lanovky Bochard (vo vyske
2 800 m). Vystup s prevysenim 250 m trva
priblizne jednu hodinu s pouzitim skialpo-
vych lyzi.

Bochard a druha lanovka Grands Montets
nad Lognanom, sedacka Herse, ponUkajo
skvely terén vratane niekolkych uprave-
nych zjazdoviek pre stredne pokrocilych a
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v Lognane je vyhradena oblast pre zacia-
tocnikov, ale nie je to hora na lahkd turisti-
ku. Cervena zjazdovka z Lognanu do Udolia,
Pierre a Ric, je vynikajica rano, ked'sa na
nej takmer nikto nevozi, menej prijemna je
od popoludnia, ked'je preplnena.

Usek Brévent-Flégere na sinecnej strane
Udolia Chamonix, do ktorého sa dostanete
lanovkou z Chamonix do Bréventu alebo

29
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z Les Praz do Fle-
gere, je hrou dvoch
polovic. Kazda polo-
vica ma Siroku cast
stredne narocnych
zjazdoviek nad str-
mym lesom s jed-
nou ciernou zjaz-
dovkou do Udolia,
ktora je vyznacena
na mape, ale zried-
kavo otvorena.
Dvojsmerna spojo-
vacia lanovka Lia-
ison spaja sektory
Brévent a Fléegere
a predstavuje nad-
herny otvoreny
priestor na slnecnu
turistiku s klasickym
vyhladom na Mont
Blanc.
Dvojpodlazna  la-
novka z mesta Cha-
monix na Plan de
[Aiguille (2 170 m)
a Aiguille du Midi
(3 842 m) je sama
o sebe technickym
zazrakom a vyhliad-
kovou dominantou.
/nama  zjazdovka
Vallée Blanche (ne-
oznacena, neudrzia-
vana a nestrazena
trasa mimo zjazdo-
viek] vedie odtialto
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Napriek povesti strediska mimo zjazdoviek ma Chamonix styri rozmanité
lyZiarske oblasti s rozsiahlymi zjazdovkami.

spat dole cez [adov-
ce do Chamonix a
poskytuje jedny z
najuzasnejsich sce-
nérii, ktoré pohorie
Mont Blanc ponuka.
Zacina sa expono-
vanym  hrebenom
a konci sa dlhsim
strmym  schodis-
kom k Zzeleznici
Montenvers spat do
Chamonix - v roku

2023 vsak namiesto
schodiska  otvorili
novU lanovku. V pri-
pade mimoriadne
dobrych snehovych
podmienok je moz-
né pokracovat dole
cez les k sedackovej
lanovke  Planards.
Samotna zjazdovka
je dlha vyhliadkova
cesta s niekolky-
mi Uzkymi Usekmi

medzi  zivajlcimi
trhlinami - pomer-
ne jednoducha, ale
nebezpecna. V udoli
Vallée Blanche sU
aj narocnejsie tra-
sy, ale aj na hlavng,
tzv. turisticky trasu
sa odporuca ist so
sprievodcom.

Balme-Vallorcine je
oblast v tvare pis-
mena M s miernymi
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otvorenymi svahmi a spo-
lahlivym snehom na hrote
Udolia, ktora je idealna na
budovanie sebaddvery a
zaciatocnicku jazdu mimo
zjazdoviek. Do Balme sa do-
stanete lanovkou z Le Tour,
medzi Chamonix a Argen-
tiere, s jednoduchym pre-
pojenim na atraktivne lesné
zjazdovky a clenitejsi terén
nad dedinou Vallorcine.
Nova lanovka Balme Do-
ppelmayr bola otvorena v
rokoch 2022/23 a viac ako
zdvojnasobila svoju kapaci-
tu tym, ze prepravi az 2200
cestujucich za hodinu.

V Les Houches sa nacha-
dzajo dlhé lesné zjazdovky,
ktoré sa castejsie spajaju s
Rakuskom, vratane La Ver-
te - trate Svetového pohara
v zjazde v Chamonix. Hoci
je klasifikovana ako cierna,
nie je obzvlast narocna, ak
sa nejazdi rychlostou pre-
tekarskeho zjazdu. Je tu aj
modra zjazdovka Aillouds,
ktora vedie zhora nadol, ale
terén je v podstate stredne
narocny, s dobrymi moz-
nostami pohodovej zastav-
ky na obed. Stromy lemu-
juce zjazdovku pomahaju aj
pri viditelnosti pocas zasne-
zenych dni.
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KOMU ODPORUCAME
TENTO REZORT?

Lyziarski instruktori a hor-
ski vodcovia sa sem chodia
kvalifikovat a kazdy odda-
ny lyziar a snowboardista
ma tento vrchol na svo-
jom zozname vyziev. SU tu
vsak aj detské zjazdovky a
prijemné rychle zjazdovky,
ako aj vsetky drsné veci a
Uzasne malebna 20-kilo-
metrova zjazdovka Vallée
Blanche mimo zjazdoviek,
ktorU zvladnu sebavedomi
stredne pokrocili aj experti.
Stredisko je oblUbené aj pre
tych, ktori hladaju vikendo-
vy pobyt v horach, a to vda-
ka blizkosti letiska v Zeneve.

KDE SA UBYTOVAT?

V rusnom centre letovis-
ka, ktoré je pIné zivota a
bez ruchu, nie je nudza o
hotelové ubytovanie pre
vsetky cenové kategorie,
od pathviezdickovych moz-
nosti, ako je napriklad dlho-
rocny hotel Hameau Albert
ler, az po jednoduché pen-
ziony. Prave tu sa nachadza
vacsina restauracii a barov
- a La Folie Douce, ktora tu
v decembri 2018 otvorila

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

svoj prvy hotel s 250 izba-
mi v byvalom hoteli Savoy
Palace. Lyziarske oblasti
sU vsak roztrusené, tak-
ze milovnici prasanu mozu
uprednostnit pobyt v po-
kojnejsom Argentiere, aby
sa lahko dostali napriklad
do Grands Montets, zatial
¢o pobyt v mimomestskom
Les Houches najlepsie vy-
hovuje stredne pokrocilym.
K dispozicii sU aj moznosti
vlastného stravovania.

KEDY TAMIST?

0d 22. novembra 2024 do 4.
maja 2025

Vsetky oblasti strediska s
zvycCajne otvorené od polo-
vice decembra a zatvaraju
sa v polovici aprila, pricom
vysoko polozena oblast
Grands Montets so sever-
nou orientaciou je otvorena
maximalne tyzden alebo
dva. Pocas zimnej sezony sa
tu konaju podujatia, pocnuc
kazdorocnym  vianocnym
trhom, a koncom marca sa
kona hudobny festival Cha-
monix Unlimited.

- red-
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SVAJCIARSKO

ZERMATT

Najlepsie miesta na
pobyt, jedlo, pitie a
lyZovanie v najzna-
mejsom  Svajciar-
skom stredisku.

Najznamejsie Svajciarske letovisko v sebe spaja
vsetky alpskeé klisé, od vyhladu na najfotogenic-
kejsiu horu sveta Matterhorn az po Uzke ulicky
lemované cudesnymi osarpanymi chatami.

Zermatt ma 200 km vlastnych zjazdoviek a je
tiez prepojeny lanovkami a zjazdovkami s ta-
lianskou Cerviniou, ktora ponUka dalsich 160 km
zjazdoviek. Pre rodiny, stredne pokrocilych, ex-
pertov a lyziarskych turistov sa radi k najlepsim
strediskam na svete.

RYCHLE FAKTY - ZERMATT, SVAJCIARSKO

Nadmorska vyska strediska [1620 m n.m.

Lyziarska oblast 338 km zjazdoviek,

d 38 km lyziarskych trati (vratane Cervinie)
Prevysenie svahu 1620 - 3899 m
Pocet vliekov ol

Cena skipasu

Zermatt Ski Pass 88 € / 1den, 477 € / 6 dni

evwve

Zeneva (230 km), 2 hodiny 40 minGt
Zirich (254 km), 3 hodiny 35 minGt
Bazilej (227 km), 3 hodiny 25 minGt

evwve

Zermatt-

- spojenie so Zenevou (3 hodiny 35 minGt)
- spojenie s Z0richom (3 hodiny 15 minGt)
- spojenie s Bazilejom (3 hodiny 15 minGt)
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STREDISKO ZVNUTRA

Mesto Zermatt, ktoré je obklopené 38 vr-
cholmi s nadmorskou vyskou nad 4000 m,
je plné Zivota pocas celého roka. Jeho 5
500 obyvatelov dopliiia staly prod navstev-
nikov z celého sveta, ktori sem celorocne
prichadzaju liezt, chodit na tury, bicyklovat
a lyzovat na okolité hory alebo jednoducho
obdivovat scenériu.

Prechadzky po meste bez aut su prijemneé,
hoci si treba davat pozor na bicykle, elek-
trické autobusy a taxiky. V centre Zermattu
vladne rusny a prekvitajuci ruch, v ktorom
sa potuluju pary v kozusinovych kabatoch,
japonskeé a cinske turisticke skupiny a ciela-
vedomi horolezci. Obzvlast pekna je oblast
Hinterdorf s Uzkymi ulickami za hotelom
Monte Rosa na hlavnej ulici, ktoré lemuje
splet zaslych, osarpanych chat, z ktorych
niektoré pochadzaju este zo 16. storocia.

V lyziarskom stredisku je casto dobra pri-
rodna snehova vrstva uz od zaciatku de-
cembra, ale hlavna lyziarska sezona sa
zacina priblizne od konca novembra do
konca aprila. KedZe zjazdovky su na zer-
mattskom [adovci otvorené celorocne a
vdaka umelému zasnezovaniu, neexistuje
ziadne oficialne ,otvorenie”. Stredisko hos-
tilo prvé cezhranicné preteky Svetového
pohara v novembri 2023.

Zermatt ziskava na svojej krase od febru-
ara, ked'je slnko vyssie, otvaraju sa naroc-
né svahy Stockhornu a terasy restauracii
lakaju. Heliskiing alebo skialpinizmus je
dobreé vyskdsat v marci a aprili, ked'su trh-
liny na ladovcoch dobre zaplnené. Jar pri-
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nasa aj Zermatt Unplugged, hudobny fes-
tival v stredisku, ktory sa kona kazdorocne
v aprili. Zermatt ma zasnezené zjazdovky,
niekolko  vysokohorskych vrcholovych
stanic (,Matterhorn” vo vyske 3 883 m je
najvyssie polozZenou stanicou lanovky v
Europel, 360 km zjazdoviek orientovanych
na vsetky svetové strany (vratane prepo-
jenych stredisk Cervinia a Valtournenche v
Talianskul, plynuly systém lanoviek, ktory
sa kazdorocne zlepsuje, rozsiahle terény
mimo lyziarskych trati, vynikajuce horské
restauracie a rusné, kozmopolitné mesto.

Lanovka s 25 kabinkami, ktora spaja Troc-
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kener Steg s vrcholom Klein Matterhorn, je
jednou z najvyssich svojho druhu na svete,
zo zakladnej stanice (2 923 m) do hornej
stanice (3 821 m) sa vyvezie za devat mi-
nUt a cakanie na nu je velmi kratke - kazda
kabinka ma 28 miest a ponuka panorama-
ticky vyhlad.

V juli 2023 bola otvorena nova horska pre-
chodova trasa Matterhorn Crossing medzi
vrcholmi Klein Matterhorn vo svajciarskom
Zermatte a Testa Grigia v talianskej Cervinii
za priblizne 45 milionov svajciarskych fran-
kov. Desatkabinkova lanova draha prekona
1,6 ke dIho trasu za hodinu a umozni pe-
sim prekrocit alpskU hranicu (predtym to
bolo mozné len na lyziach alebo snowbo-
arde do Testa Grigla).

Zermatt lezi v tieni ikonickej hory Matterhorn
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NASE HODNOTENIE | MAX. 5%

Zaciatocnici %% %

Stredne pokroCili s s % % %
Experti % s %k

Velkost s % % %

Snehova stabilita s s % % %
Mimo zjazdoviek/prasan s % % %k
Povab strediska % % %
Terénne parky % % %%

Rodiny s s s % %

Rozpocet %

Luxus Y % % %

Apres ¥k sk

Aktivity mimo zjazdovky % sk
Obchody % % % % %

Jedlo %k kk

Scenéria Y ¥k % ¥k
Snowbordisti % %k %
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Zermatt ponuka vsetko - od prijemnej
cervenej a zvinenej modrej az po rozlahlé
Useky mimo zjazdoviek. Stredisko ma 200
km zjazdoviek v troch prepojenych sekto-
roch - Sunnegga-Blauherd-Rothorn, Gor-
nergrat-Stockhorn a Matterhorn Glacier
Paradise-Trockener Steg-Schwarzsee - s
najvyssimi stanicami vo vyske 3 103 m, 3
286 ma 3883 m.

LyZiarska oblast Zermattu s dlzkou 200 km
je prepojena s talianskou Cerviniou a na ta-
liansku stranu sa da lahko dostat, hoci ces-
ta trva dlhsie. Hoci je ddlezité nezmeskat
posledny vlek naspat - navrat je po ceste
velmi dlhy - vyhradte si cely den na to, aby
ste Co najlepsie vyuzili 160 km zjazdoviek v
Cervinii. Je tiez vhodné mat so sebou ne-
jaké eura, pretoze platba vo Svajciarskych
frankoch vam neumozni platit lacnejsie
ceny na talianskej strane. Vsetky sektory v
Zermatte sU dobre prepojené a do Talian-
ska vedu dve trasy, hreben v Testa Grigia a
Theodulpass.

To vsetko sa vsak zmenilo v juli 2023 otvo-
renim nového alpského priechodu Mat-
terhorn medzi vrcholmi Klein Matterhorn
vo Svajciarskom Zermatte a Testa Grigia v
talianskej Cervinii za priblizne 45 milionov
svajciarskych frankov. Desatkabinkova la-
nova draha prekona 1,6 km dlho trasu za
hodinu.

Svahy v Zermatte nie sU na prvy pohlad
idealne pre zaciatocnikov a malé deti, pre-
toze detské zjazdovky sU roztrisené po
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Arlberg ma jeden z najlepsich terénov pre profe-
sionalov v Europe
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roznych castiach svahu. V stredisku Sun-
negga sa vsak nachadza lyziarsky park pre
zaciatocnikov a pozitivom je, Ze zjazdovky
sU dostatocne vysoko na to, aby ponukali
spolahlivy sneh a skvely vyhlad; st dobre
oddelené od hlavnych zjazdoviek a v bliz-
kosti restauracii, kde sa mozete stretnit s
priatelmi alebo rodinou; v lyziarskom par-
ku sU pohyblivé chodniky, tunely a mnoz-
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stvo zabavnych prekazok; a zjazdovky na
ladovci sU dobrym miestom na najazdenie
takmer rovinatych (hoci niekedy chlad-
nych) kilometrov. A Co je najlepsie, deti do
10 rokov neplatia za skipas.

Pre stredne pokrocilych je tu mnozstvo dI-
hych, malebnych a prijemnych zjazdoviek,
ako aj mnozstvo vyziev a lahko pristupnych
oblasti mimo zjazdoviek. Dve tretiny zjaz-
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Zermatt

doviek sU Cervené,
niektoré, ako napri-
klad cervena z vr-
cholu Hohtalli v sek-
tore Gornergrat, su
dostatocne narocné
na to, aby sa dali
oznacit ako ,tmavo-
cervené”. Cela Cer-
vinia je rajom pre
stredne pokrocilych,
so Sirokymi a zvy-
cajne  opustenymi

40

zjazdovkami, vrata-
ne dlhej zazdovky
do dediny Valtour-
nenche, na ktorej sa
po cerstvom snehu
citite ako pretekar v
zjazde.

Hlavnym  lakad-
lom pre skisenych
lyziarov sU  trasy
mimo zjazdoviek a
zlté trasy (zjazdov-
ky, ktoré su lavinovo

kontrolovane, ale
nie sU kontrolované
lyZiarskou hliadkou).
Zvycajne opusteny
Usek Stockhorn je
Casto  zamuglova-
ny a otvara sa od
februara (potrebuje
lepSiu snehoviu po-
kryvku ako ostatné
oblasti). Lesné tra-
sy na Schwarzsee a
dve z Rothornu sU

podobne narocné.

Moznosti mimo
zjazdoviek sU vdaka
horskym  vodcom
velmi bohaté; este
viac to plati pre tych,
ktori sU ochotni vy-
dat sa na turu s po-
uzitim  skialpovych
lyzi alebo sa vydat
na heliskiing. Mimo
systému  lanoviek
sa nachadzaju hor-
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ské chaty na prenocovanie
alebo tury z chaty na cha-
tu, ako napriklad moderna
chata Monte Rosa (viditelna
z Gornergratu) a tradicna
chata Schoenbiel, vzdialena
niekolko hodin chodze do

Udolia od Stafelalpu.

KOMU ODPORUCAME
TENTO REZORT?

Nie je vela podmienok,
ktoré by Zermatt nespliral
- toto stredisko vyhovuje
takmer kazdému. Vysoko-
horské zjazdovky su ide-
alne na vylet na zaciatku
alebo na konci sezony a
elegantny Sarm strediska
si ziska srdcia tych, ktori
hladaju luxus a gurmanske
stravovanie. Lyziarsky are-
al si najviac uziju skdseni a
stredne pokrocili lyziari, ale
na opacnom konci spektra
sa nachadza mnozstvo ak-
tivit pre nelyziarov vratane
muzea, kipelov a obcho-
dov (nevynechajte pekaren
Fuchs s miestnymi Specia-
litami, ako je Walliser Rog-
genbrot (chlieb) a svajciar-
ska Cokolada).

- red-
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mobilna aplikacia twipo
tvoje mesto v telefone
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Naskenuj dynamicky QR kod!


https://www.twipo.sk

Dostan svoje
podnikanie
do mobilov

tvojich
zdkaznikov!

Pridaj akékol'vek svoje
podujatie Uplne zdarma
a oslov l'udi

Z tvojho okresu.

www.twipo.sk
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TALIANSKO

CORTINA D'AMPEZZO

Cortina je jedno z najstarsich lyZiarskych stredisk v Eu-
rope v severovychodnej casti Talianska s velkolepymi
Najlepsie miesta na hotelmi z viktorianskych ¢ias a nachadza sa uprostred
pobyt, jedlo, pitie nédh?rnej ’scenérie.Dolomitov. Je to tiez jedno z mala
a lyZovanie v naj- stred|§k S u.plne t/ahan.skou’atm.osFerou"av Eakmer bez
- . . , germanskej a rakUskej kultUry a jazyka vacsiny stredisk
luxusnejsej zimne; v regione. Zjazdovky sU roztrUsené, s tromi vzajomne
destinacii v krajine prepojenymi lyziarskymi oblastami, z ktorych kazda
a hostitelovi zim- ma Uplne iny charakter. SU tu zjazdovky pre vsetky
Urovne, ale stredne pokrocili, ktori radi vyskusajo vset-
ky tri oblasti (a dalsie), z nich budy mat najvacsi 0zitok
- a autobusy medzi tymito strediskami premavaju po-
merne casto. Stredisko hostilo zimné olympijské hry
v roku 1956 a v roku 2026 ich bude opét organizovat
spolu s Milanom. V Cortine sa tiez pravidelne konaju
preteky Svetového pohara Zien a v roku 2021 hostila
majstrovstva sveta v alpskom lyZovani.

nych olympijskych
hier v roku 2026.

RYCHLE FAKTY - CORTINA D'AMPEZZ0, TALIANSKO

Nadmorska vyska strediska | 1224 m n.m.

LyZiarska oblast 120 km

Prevysenie svahu 1217 -2828m

Pocet vliekov 26

Cena skipasu Dolomiti Superski: 83 € / 1den, 423 € / 6 dni

- Benatky (150 km), 2 hodiny
Treviso (140 km), 2 hodiny

Najblizsia stanica Calalzo (35 kmJ, 45 min. / Dobbiaco (32 km), 35 min.
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STREDISKO ZVNUTRA

Cortina je najluxusnejsie talianske letovis-
ko a pritahuje mnozstvo vikendovych tu-
ristov - mnohi bohati obyvatelia Benatok
a Milana sem prichadzajo, aby sa ubyto-
vali vo svojich sGkromnych rezidenciach.
Na ulici sa nachadzaju elegantné obchody
a galérie s drahym umenim, znackovym
oblecenim, Sperkami a kozusinami, ako 3
Uzasny Stvorposchodovy obchodny dom
Cooperativa, v ktorom sa predava vsetko
od jedla a napojov cez oblecenie a obuv az
po potreby pre domacich majstrov, elek-
tronika, batoZzina a hracky pre deti.
Centralna, vydlazdena oblast Corso Italia a
namestia Piazza Angelo Dibona je nadher-
na a je to krasne miesto na prechadzky aj
pobyt. Atmosféru dotvara 65 m vysoka ze-
leno-biela osvetlena zvonica, ako aj kras-
ne staré budovy, v ktorych sa nachadzaju
hotely, restauracie a kaviarne a cukrarne.
Apres ski je vacsinou pokojné a kultivova-
né, rozhodne nie hlucné a burlivé.

Vacsina navstevnikov su Taliani a mnohi z
nich sa vobec nechodia lyzovat - namiesto
toho sa chodia prechadzat po meste vo
svojich paradnych satach. Vdaka tomu
je na zjazdovkach vacsinu casu relativne
klud. 017:00 je vsak centralna oblast Corso
ltalia pIna nakupujucich v kozuchoch, ktori
sa zOCastnuju na tradicnej talianskej pod-
vecernej passeggiate, pricom takmer nikto
nema na sebe lyziarsky vystroj. Mimo cen-
tra sa letovisko rozsiruje a cesty mozu byt
upchaté dopravou. To znamena, Ze sa oplati
starostlivo vyberat miesto ubytovania.
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Cortina lezi v tieni nadher-
nych Dolomitov

Cortina ponuka 120 km zjazdoviek v troch
samostatnych a rozmanitych lyziarskych
oblastiach: Faloria-Cristallo, Tofana-So-
crepes a Cinque Torri-Lagazuoi, pricom
posledné dve sU prepojené lanovkou zo
Son dei Prade do Bai de Dones. Scenéria,
ktora tvori pozadie vsetkych troch zjazdo-
viek, je jednoducho ohromujuca, s cerveno
sfarbenymi vrcholmi (ide o efekt znameho
fenoménu Enrosadira alebo ,.alpenglow"),
ktoré sa vertikalne dvihajo z vrcholov zjaz-
doviek. Z najvzdialenejsich casti Lagazuoi
je mozné napojit sa na rozsiahlu lyziarsku
oblast Sella Ronda s dalsimi viac ako 400
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km zjazdoviek. V Cortine sa nachadza len
malo pamiatok na obrovské bitky medzi
talianskymi a rakuskymi vojakmi, ktoré sa
odohrali v horach nad letoviskom pocas 1.
svetovej vojny. Cinque Torri-Lagazuoi ma
vsak viditelné dokazy o vojnovych posta-
veniach a je sUcastou rozsiahlej lyziarske;
trasy z prvej svetovej vojny, ktora je vyzna-
cena na specialnej mape zjazdoviek.

LyZiarsku oblast Cortina si najviac uziju stredne po-
krocili a skUseni lyziari.
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NA SVAHOCH

Tri hlavné lyziarske oblasti Cortiny su pre-
pojené autobusmi, vlekmi a zjazdovkami.
Ich celkova dizka je sice skromnych 120 km
zjazdoviek, ale ponUkaju zaujimavl roz-
manitost. Aj v pripade slabého prirodného
snehu by tu malo byt dobré pokrytie, pre-
toze 95 % zjazdoviek je zasnezovanych.
Do oblasti Tofana-Socrepes s 52 km trati
sa dostanete 10-miestnou kabinkovou la-
novkou, prechadzkou alebo kratkou jazdou
autobusom z centra mesta, alebo 10 minG-
tovou jazdou autobusom do vzdialenejsie-
ho Socrepes a odtial rychlymi sedackovymi
lanovkami.

Horné svahy Tofana-Socrepes zahrnajo
niekolko narocnych cervenych zjazdoviek
a mimoriadne malebnu ciernu zjazdovku
(Forcella Rossa), z ktorej je nadherny vy-
hlad na mesto aj na hory. Stvorsedackova
lanovka Ra Valles v Ra Valles, v najvyssie
polozenej lyziarskej oblasti v Cortine, po-
skytuje rychly pristup na zjazdovku Bus de
Tofana vo vyske 2 836 m.

Rozlahlé dolné svahy nad Socrepes pred-
stavuju siet Sirokych, lahkych modrych
zjazdoviek obsluhovanych vysokorychlost-
nymi lanovkami a sU najlepSou oblastou v
Cortine pre zaciatocnikov a stredne pokro-
Cilych.

Do oblasti Faloria-Cristallo (20 km trati) sa
dostanete dvojuroviovou lanovkou, 200
m peso alebo kratkou jazdou autobusom
z centra mesta. KedZze do Cortiny neve-
die Ziadna zjazdovka, lanovka je zaroven
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Zo svahov Cortiny sa naskyta nadherny vyhlad.
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aj cestou nadol. Vyhlad z vrcholu Faloria (2

Vsetky zjazdovky sU tu cervené a cierne,
ktoré obsluhuje niekolko vysokorychlost-
nych lanoviek. Je to skvela oblast pre se-
bavedomych stredne pokrocilych a rychlu
jazdu. DIha cervena zjazdovka vedie dole
k obrovskému parkovisku a sedackovej
lanovke na druhu stranu Udolia do oblasti
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Cristallo - td& ma na vrchole niekolko vel-
mi kratkych zjazdoviek (Cervent a modr()
a dIhg cervenU smerom dole. Cesta spat
do oblasti Faloria je vsak Gnavne pomalou
trojsedackovou lanovkou.

Cinque Torri-Lagazuoi s 24 km zjazdoviek
je vzdialené 17 km od Cortiny - 25 minGt
jazdy autobusom alebo lanovkou Skyli-
ne, ktora bola instalovana na prelome ro-
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kov 2021/22. Vda-
ka skalnym veziam
Cinque Torri (,Pat
vezi’), ktoré dali tej-
to oblastimeno, jetu
scenéria este Uzas-
nejsia ako v ostat-
nych dvoch lyziar-
skych  oblastiach.
Medzi modrymi a
cervenymi zjazdov-
kami tu nie je velky
rozdiel (vsetky majd
strmost  Cervene;
zjazdovky), pokial sa
nevydate na stranu
Udolia Lagazuoi. Ta
vedie lanovkou na
Passo Falzarego -
kam sa da dostat aj
priamo autobusom
z Cortiny - a modré
trate nad Passo Fal-
zarego na ceste k
lanovke sU skutoc-

ne lahké.
Stredne zdatni a
skusenejsi  lyziari

by si nemali nechat
ujst epickt 8 km
dlhi cervenU zjaz-
dovku Armentarola
(tzv. Hidden Valley)
z Lagazuoi. Vedie
daleko od vsetkych
vlekov  uprostred
Uchvatnej scenérie

o0
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Cortina je najstylovejsie stredisko v Taliansku

vysokych Utesov a
zamrznutych vodo-
padov a na jej konci
tahaju konské sane
s pripevnenymi la-
nami vSetkych spat
do civilizacie v Ar-
mentarole. Odtial je
mozné preskimat
oblast Sella Ronda a
potom sa zdielanym
taxikom vratit do
Passo Falzarego a

autobusom domov.
Experti si mozu vy-
chutnat  kvalitné
skialpinistické tary
z lyziarskych oblas-
ti Cortiny so sprie-
vodcom (v rokoch
2023/24 bola zave-
dena tura z Cortiny
do Alta Badia z hory
Lagazuoi cez lyziar-
sku oblast Torri do
Tofane). A po sneze-

ni sa medzi zjazdov-
kami zvycajne daju

pocas  niekolkych
dni  najst Cerstvée
stopy - pomerne

malo navstevnikov
Cortiny sa vydava
mimo zjazdoviek.

Cortina ponUka 3
zaujimavu lyziarsku
toru pre stredne
pokrocilych lyziarov
- Super8 Ski Tour.
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Ide o trasu v tvare osmic-
ky, ktora prechadza cez tri
horské priesmyky Dolomi-
tov: Forcella Averau, Croda
Negra a Lagazuoi.

Okrem niekolkych lyziar-
skych skol vratane dlhoroc-
nej lyziarskej skoly Cortina
(zalozenej v roku 1933) a
nezavislych  profesionalov
tu najdete aj skolu bezec-
kého lyZovania (Cortina ma
priblizne 70 km bezeckych
trati pre vSetky Grovne).

KOMU ODPORUCAME
TENTO REZORT?

Zjazdovky v Cortine sU
najvhodnejsie pre stred-
ne pokrocilych a expertov.
Nachadza sa tu 13 naroc-
nych ciernych zjazdoviek
a za dobrych snehovych
podmienok aj nespocetné
mnozstvo moznosti mimo
zjazdoviek. Biznis lyzova-
nia a snowboardingu tu
vsak hra druhé husle pred
spolocenskym  Sportom,
pri ktorom je potrebné vi-
diet a byt videny. Cortina
je znama ako najstylovejsie
talianske stredisko s mnoz-
stvom luxusnych hotelov a
gurmanskych  restauracii.
0 nelyziarov je tu obzvlast
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dobre postarané, mozu sa
tu prechadzat so psami v
naruci, prezerat si viac ako
300 obchodov a dlho vy-
sedavat v restauraciach.
Scenéria Dolomitov je nad-
herna a pre tych, ktori chct
popri lyzovani zazit aj tro-
chu kultary, je mozny celo-
denny vylet do Benatok.

KDE SA UBYTOVAT?

Cortina je mesto, nie dedina,
a jej velkost znamena, ze je
dolezité vybrat si vhodné
miesto na pobyt. Najlepsie
miesto je v blizkosti ulice
Corso ltalia bez aut, v pesej
vzdialenosti od lanovky do
lyZiarskej oblasti Faloria a
centralnej autobusovej sta-
nice - alebo v hoteli s vlast-
nym kyvadlovym autobu-
som. Do dalsich lyziarskych
oblasti,  Tofana-Socrepes
a Cinque Torri-Lagazuoi,
sa dostanete peso alebo
autobusom. K dispozicii je
siroka skala ubytovacich
zariadeni od penzionov az
po pathviezdickové hotely,
pricom vacsina z nich po-
nuka ubytovanie s ranajka-
mi namiesto polpenzie. Za
zmienku stoji pathviezdic-
kovy hotel Cristallo Resort

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

and Spa, ktory bude znovu
otvoreny ako rezort Manda-
rin Oriental v case konania
zimnych olympijskych hier
v roku 2026.

KEDY TAMIST?

0d 16. novembra 2024 do
27. aprila 2025

Letovisko sa rozprestiera
na rozsiahlom Uzemi a v
Case prazdnin moze byt na
cestach husta premavka,
hoci ak sa ubytujete v casti
Corso Italia (oblast bez aut),
mozete sa tomuto proble-
mu vyhnUt. Mnohi navstev-
nici sa rozhodnu nelyzovat
vobec, takze aj ked je stre-
disko plné fudi, na svahoch
moze byt relativne pokoj.
Priblizne 95 % zjazdoviek
je zasnezovanych, takze
aj v slabom roku sU sva-
hy zasnezené. Kazdorocny
kalendar podujati zahfna
sUtaze na saniach taha-
nych konmi a zimné polo na
konoch. S bliziacimi sa zim-
nymi olympijskymi hrami v
roku 2026 sa urcite zvysi aj
pocet navstevnikov.

- red-
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TRADICNE SPRACOVANIE OLIV:

CESTA KAUTENTICKEJ
CHUTI A ZDRAVIU

Spracovanie zakladného ka
morskej kuchyne - OLIV - j
ré sa po starocia odovzdav
na generaciv.

Tradicné metody spracovania oliv si na rozdiel
od tych chemickych zachovavaju mnozstvo
zivin a poskytuju autentickd chut. Hoci tento
proces moze trvat niekolko mesiacov, vysledok
rozhodne stoji za to. Detaily spracovania sa lisia
od zvyklosti v konkrétnej casti Grécka, pozrime
sa teda aspon na par zakladnych sposobov.

FERMENTOVANIE OLIV

Jednou z beznych metod je fermentovanie oliv
v solnom roztoku, ktoré je sice zdlhavejsie ako
spracovanie |Uhom sodnym, avsak Setrnejsie.
Najprv sa olivy niekolko tyzdnov macajo vo
vode, ktorej pravidelna vymena pomaha od-
stranit horkost. Potom sa presund do slaného
roztoku, kde fermentujo. Tento sposob spra- AUTOR:

covania pomaha zachovat cenné polyfenoly a MARTINA LACKOVA
antioxidanty a podporuje vznik probiotik, ktoré EXTRAVIRGINOIL.SK
sU prospesné aj pre travenie. Po fermentacii sa
olivy mozu dochutit bylinkami, citronom alebo FOTO:

cesnakom, ¢im sa ich chut este viac obohati. ARCHIV AUTORKY
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SUSENE CIERNE OLIVY

Cierne olivy susené na slnku sU dalsou
delikatesou. Olivy sa zbierajo Uplne zrelé -
idealne v januari alebo februari, v zavislosti
od lokality a odrody.

Najprv sa nasolia suchou solou a nasledne
susia na sinku, az kym neziskaju vraskavy
textOru. Po vysuseni sa prelozia do nado-
by s extra panenskym olivovym olejom
a mozu sa opat dochutit bylinkami alebo
cesnakom.

ROZBITE OLIVY

Ano, olivy sa daju rozbit! Tymto sposo-
bom vznikajo tradicné cyperskeé Tsakistes,
ktorych nazov pochadza z gréckeho slova
Jtsakizo®, o znamena ,rozbit".

Ako na to? Najprv sa olivy jemne rozbijd
(napriklad kamenom alebo kladivom), aby
sa narusila Supka. Potom sa bud niekol-
ko dni premyvaju, alebo priamo nalozia do
slaného nalevu, casto s pridavkom citronu,
cesnaku, Ci roznych byliniek.

AKE SU SPECIFIKA TOHTO POSTUPU?
S0 menej horké a jemnejsie ako bezné oli-
vy, pretoze sa urychluje proces fermenta-
cie a lepsie prenika do oliv.

Okrem soli a citronu sa casto pridava roz-
drveny koriander, co im dodava charakte-
risticky chut.

/vycajne sa podavaju ako predjedlo spolu s
inymi pochutinami.

Napriek rozbitiu si zachovavaju svoju tex-
taru.

oh
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Udajne jedna z legiend hovori, ze bohynia
Afrodita, ktora bola spojena s Cyprom, sa
zlutovala nad svojim [udom pocas vojny a
obdobia hladovania. Aby im pomohla, od-
halila tajomstvo o tom, ako olivy rozbit a
rychlejSie pracovat, aby mohli byt co naj-
skor konzumované. Odvtedy sa tieto olivy
stali nielen sucastou kazdodennej stravy,
ale aj symbolom ochrany a bozskej laska-
vosti.

Takze okrem chemického |Uhu sodného, o
ktorom sme pisali v minulom clanku, exis-
tuje aj takyto prirodzeny sposob urychlenia
procesu od zberu az na stol. Navyse nepri-
chadzame o chut, strukturu a zdravotné
vyhody.

Tradicné spracovanie oliv je viac ako len
technika - je to oslava kultUry a dedicstva,
ktoré sa viaze k Stredomoriu. Od fermen-
tovania v solnom roztoku po slnkom suse-
né Cierne olivy a cyperské Tsakistes, kaz-
dy z tychto procesov zachovava jedinecné
vlastnosti oliv a ich zdraviu prospesné lat-
ky. Tieto metody nielenze obohacuju nase
jedla, ale tiez pripominaju, Ze i v dnesnom
modernom svete existuju tradicné pri-
stupy, ktoré su Setrné a efektivne.

-ml-
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DOKONALY
SPOSOB
SPANKU

V LIETADLE
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MATE V TOMTO ROKU DLHU CESTU? PRIPRAVILI SME
PRE VAS NASLEDUJUCE TIPY, KTORE VAM POMOZU
PRIST DO CIELOVEJ DESTINACIE ODDYCHNUT

Nikto nechce stravit
prvych par dni dovo-
lenky zotavovanim sa
z letu. Ak cestujete
na dlhé vzdialenosti,
mali by ste sa poku-
sit v urcitom okamihu
upokojit a zaspat. Ale
ako? A kedy? Pripra-
vili sme pre vas na-
sledujuce tipy, ktoré
vam pomozu prices-
tovat na dovolenku
oddychnuti.

DOPRAJTE SI LEPSIE MIESTO NA SEDENIE

Zacnime tym najocividnejsim. Ak sa chcete po-
hodlne vyspat, cestuijte biznis triedou, hovori Dr.
Richard Dawood, odbornik na zdravie pri ces-
tovani. Alebo este lepsie, prvou triedou. Ak si to
mozete dovolit, je to skvela volba.

.Letecke spolocnosti si, zial, uvedomuju, ze ces-
tujdci si velmi cenia moznost pohodIného span-
ku pocas cesty,” hovori. ,.Z prémiového sedadla
na lezanie urobili takmer umeleckd formu - ale
za toto privilégium si mozu Uctovat aj prémiové
poplatky. Napriek tomu je rozumné cestovat v
najvyssej alebo najpohodlnejsej triede, ktoru si
mozete dovolit”

Aj ked' si nemozete dovolit cestovat v prémio-
vej triede, mali by ste si doplatit za sedadlo s
spolocnosti ponuka tdto moznost pri rezervacii.
Pripadne zvazte lacnejsi upgrade do prémiovej
ekonomickej triedy.

Pri dlhom lete je spranok velmi dolezity,
zalezi na Vas ako si ho uzijete.

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE
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VYBERTE SI POKOJNY KUT LIETADLA

Vyskum, ktory sa uskutocnil v priebehu
niekolkych rokov, ukazal, ze najziadanej-
Sie miesta v lietadle sU tie v predelovych
priestoroch, ktoré maju viac miesta na
nohy. Tie v prvom rade v prvej alebo biznis
triede vpredu ponUkaj0 aj jednoduchsie
vystupovanie.

Nevyhodou predelovych sedadiel - najma
pre tych, ktori hladaju pokoj a ticho - je, Ze
tieto sedadla sa ¢asto odpordcaju rodicom
s detmi. Sedad|a pri ulicke vam davaju vol-
nost, ale sedadla pri okne znamenaju, ze
vas nebuduy rusit ostatni, ktori potrebujd
ist na toaletu. Okrem toho si mozete hlavu
opriet o bocnu stenu kabiny. V zavislosti od
toho, ako je let obsadeny, mozete pri regis-
tracii vzdy skusit poziadat o miesto na po-
kojnom mieste.

VpIZNI:: OBLECENIE - OKREM OBLASTI
LYTOK

Ak sa chystate spat, cestujte v pohodlnom,
neobmedzujicom obleceni (okrem pri-
padnych kompresivnych pancdch). Nose-
nie volného oblecenia vam pomaze zaspat
a tiez vas ochrani pred hlbokou Zilovou
trombozou (DVT), ktora sa s vacsou prav-
depodobnostou objavi, ked' je prietok krvi
obmedzeny.

NEPITE PRILIS VELA
Hoci sU uspavacie Ucinky alkoholu dobre
zname, odporuUca sa vyhybat pocas letu
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Do lietadla na dlhsie lety si
dajte pohodIné oblecenie

napojom s obsahom kofeinu a alkoholu.
,Skiste radsej pit bylinkovy caj,* odpord-
Ca. ,Je tiez dobré nejest syte alebo tazké
jedla’

Hydratacia vam pomdze vyhnUt sa na-
slednému prebudeniu so suchymi Ustami
vdaka klimatizacii a balzam na pery vam
poskytne preventivnu ochranu. Zaujima-
vostou je, ze vzduch v kabine lietadla Dre-
amliner je najmenej vysusujici, pretoze je
tu nizsi tlak, vdaka comu je vihkost a hladi-
na kyslika vyssia, nez v inych typoch lieta-

diel.
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V AKEJ POZICII?

Pre tych, ktori sa mozu na-
tiahnut na chrbat v prvej
alebo biznis triede, je to
bezproblémoveé.

A Co my ostatni? Zatial co
niektori [udia radsej od-
dychuju zohnuti nad ope-
radlami sedadiel, doktor
Dawood sa domnieva, ze
najlepsia poloha (otazkou
je Ci aj pre tych, ktori sedia
za vami“) je dat si sedadlo
co najdalej dozadu. ,Na-
klonte sa co najviac doza-
du a urobte si pohodlie, ako
vam to podmienky dovolia,’
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hovori. ,VankUsik pod chrb-
tom moze tiez pomoct po-
skytnGt dodatocné pohod-

lie a oporu.”
Podla vyskumu pre Britsku
chiropraktick0  asociaciu,

ktory naznacuje, ze najlep-
Sieje mierne sa opriet v uhle
135 stupnov, pretoze sa tak
najmenegj tlaci na chrbtico-
vé platnicky, sedenie rovno
sposobuje bolest spodnej
Casti chrbta. Dodava sa, ze
k pohybu medzistavcovych
platniciek dochadzalo naj-
castejsie v 90-stupnovej
vzpriamenej polohe, ktora

bola najmenej bezpecna,
zatial ¢o poloha v zhrbene;
polohe na stole viedla k ur-
citému opotrebovaniu naj-
nizSich Grovni chrbtice.
Medzi dalsie nevyhody pre
tych, ktori sa radi naklana-
jU dopredu, patri nadmerny
tlak na krk a pravdepodob-
nost, Ze vas prebudia pohy-
by sedadla pred vami.
Pocas letu mozete najst
volné sedadla, na ktoré sa
mozete rozlozit - ak uvidite
volny rad, poziadajte palub-
ny personal, ¢i sa mozete
presunut.

Idealna poloha na spanok v lietadle

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE
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VYTIAHNITE SPONU PASU

Nie je ni¢ neprijemnejsie, ako ked ste na
pokraji zaspavania a clen palubného per-
sonalu s vami musi zatriast, aby skontro-
loval, ¢i ste sa pripGtali. Ked' si pred star-
tom zapnete bezpecnostny pas viditelne
nad oblecenim alebo nad dekou, predidete
tomu.

NEMUSITE MAT NALADU NA ROZHOVOR
Svojho suseda zdvorilo odradite od kon-
verzacie uprostred letu tym, ze vytiahnete
knihu alebo si pripojite sluchadla.

NEPOZERAJTE TELEVIZIU

Svetlo z obrazoviek udrziava vas mozog
v bdelom stave. ,Ak je prostredie hluc-
né, skuste si pustit relaxacnt hudbu,” radi
doktor Dawood, ,, napriklad so sluchadlami
potlacajicimi hluk.”

STUPLE DO USI

To nas privadza k stuplom do usi, ktoré s
navrhnuté tak, aby blokovali zvuk a umoz-
nili pouzivatelovi zaspat. V poslednych ro-
koch zaznamenali velky pokrok. Okrem
jednorazovych penovych stuplov do usi
si teraz mozete kupit aj biologicky rozlo-
zitelné voskove stuple, ktoré mozete vyt-
varovat, a Specialne navrhnuté silikonové
stuple, ktoré mozete pouzivat opakovane.
NielenZe v roznej miere timia zvuk, ale v
lietadle by mali byt mimoriadne pohodiné,
pretoze nebudete mat jedno ucho zatlace-
né do vankusa.
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Majte viditelny bezpecnostny pas, aby ste mini-
malizovali rusivé podnety
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APLIKACIE NA SPANIE
Existujo aj aplikacie, do
ktorych sa mozete pridat
a uvolnit sa. Seansy navo-
dzujuce spanok je potrebné
najprv stiahnut, aby sa dali
pocUvat offline v kabine. Tri
z najlepsich aplikacii, ktoré
mozete vyskusat, so:

- Calm, ktory ponuka kom-
binaciu pribehov, hudby a
dychovych cviceni.

- Headspace, ktory vytvara
.Sleepcasts’, ktoré su ako
meditacie, aby ste si zdrie-
mli, a opisuje relaxacné
scenare.

- BetterSleep, ktory po-
skytuje viac ako 150 upoko-
jujicich zvukov, ktoré vam
pomozu zaspat. Tieto zvuky
obsahuju nielen biely sum,
ale aj ruzovy, tmavohnedy
a zeleny sum a mnozstvo
dalSich upokojujicich zvu-
kov.

Ak sa vam to nepodari,
pocUvajte hudbu, ktora vas
upokoji, Ci uZ je to Bon Iver
alebo Debussy.

SKUSTE VANKUS

V letiskovych obchodoch sa
predavaju prstencové van-
kuse na krk pre pripad z0-
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falstva, ale v idealnom pri-
pade by ste si mali priniest
vlastny vankss, o ktorom
viete, Ze vam vyhovuje. ,Moj
oblUbeny vankus je Tem-
pur,” povedal doktor Dawo-
od.

Pripadne vyskusaijte niekto-
r0 z neobvyklych pomaocok
na spanie. Napriklad mul-
tifunkéna bunda BauBax,
oznacovana za ,najlepsiu
cestovatelskd  bundu na
svete’, obsahuje aj vankus
na krk a masku na oci.

V redakcii sme mali moz-
nost vyskUsat rozne cestov-
né vankuUse, goliere a bundy
pre spanie a tym najlepsim
cestovnym vankusom, kto-
ry sme vyskdsali a otesto-
vali bol Cabeau Evolution

S3 Travel Pillow (cca 50€)

Cabeau Evolution S3 Travel
Pillow - najlepsi cestovny
vankus aky sme kedy skusili.

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

MASKY NA SPANIE

Mozete si vybrat obycajnU
Ci hodvabnu masku na oci
alebo pouzit masku, ktora je
sUCastou vasej tasky na vy-
bavenie pocas dialkového
letu. V poslednych rokoch
sa vSak masky na oci tech-
nologicky zdokonalili, takze
sa oplati zvazitich moderni-
zaciu. Mnohé z nich su Spe-
cialne tvarované tak, aby sa
prisposobili vasmu obociu,
a ich cielom je zabezpecit
UpInG tmu, ako napriklad
maska Manta Sleep so
100% zatemnenim. Alebo
vyskiUsajte Nodpod, ktory
sa da schladit, aby posky-
toval pocit chlady, ale je aj
jemne zatazeny veriac, ze
maly tlak pomdze udrzat
viecka zatvorené.

Manta PRO Sleep Mask za-
bezpedi Uplnu tmu pre Vase
oci.
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Ak vsetko ostatné zlyha,
dajte si tabletku

lablety na spanie mozu
pomoct prekonat hluk a
nepohodlie,” povedal dok-
tor Dawood. Mali by sa vsak
pouzivat len na dostatocne
dlhych cestach a len vtedy,
ak simozete lahnut na rov-
ny plochu.

,Hlboky spanok v stiesne-
nej, vzpriamenej polohe v
sede moze vyrazne zvysit
riziko hlbokej Zilovej trom-
bozy (DVT), a preto by ste
sa mu mali vyhybat. Ak to
naozaj musite urobit, neza-
budnite si vziat kompresné
pancuchy.

,Kratkodobo  posobiace
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S liekmi na spanie budte opatrni. Ak ich pouzitie nem
rujocim lekarom, alebo s odbornikmi v Specializovanyc

G4
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tabletky na spanie sa daju
pouzit na zabezpecenie len
styroch hodin spanku - ale
je tazké dosiahnut viac ako
Styri hodiny neprerusova-
ného spanku pocas krat-
Sieho ako Sesthodinového
letu.

,Po uziti dlhsie posobia-
cej tablety pocas kratkeho
letu sa mozete citit ospali a
dezorientovani, neschopni
konat v krizovych situa-
ciach a so zhorsenou pa-
matou na udalosti v case
letu. O najlepsej volbe sa
poradte so svojim lekarom
alebo cestovnou klinikou.”
- red-
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RIM JE SKLAMANIM

V MESTE JE ABSOLUTNY NEPORIADOK

Vecné mesto sa pripravuje na svoj jubilejny
rok 2025, ale miestni obyvatelia aj navstevnici
sU nespokojni s mierou neporiadku aky tam
vladne.
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https://travelista.sk 

TRAVELISTAS

BEST EUROPE
TRAVEL MAGAZINE

NATIONAL
GEOGRAPHIC

Turisti fotografujo pri Fontane di Trevi, ktora je Ciastocne ohradena

Mlada Zena v tricku Hard Rock Cafe pristd-
pila k Fontane di Trevi, otocila sa a pockala,
kym si jej priatel pripravi fotoaparat. Upravi-
la si vlasy, on cvakol nahravanie, ona hodila
mincu cez plece, ale - ,cink” - minula. Na jej
obranu treba povedat, Ze ciel je ovela mensi
ako zvycajne.

Najznamejsia fontana na svete prechadza
urCitou premenou. Mestské Urady vypustili
z Fontany di Trevi vodu, postavili obvodovy
plot a poverili tim, aby odstranil vrstvu vap-
nika a biologického kalu, ktora sa vytvorila
na jej povrchu.

Komicky tu nainstalovali maly bazénik, kto-
ry mozu turisti naplnit svojimi drobnymi.

68

Este komickejsie je, Ze turisti im to ochotne
robia. K dispozicii je aj nevzhladny docasny
chodnik, ktory turistom umoznuje zblizka
sa pozriet na technikov cistiacich fontanu,
¢o stoji 2 eura a o vyvolava podozrenie, ze v
budUcnosti sa pripravuje poda pre vstupné
na prehliadku fontany.

Jedného z divakov, chlapika z Maine, ktory
bol s manzelkou na navsteve Rima, som sa
opytal, ¢i vedel, Ze Fontana di Trevi bude v
takomto stave.

Nie," povedal a mierne zvysil hlas, aby
prekryl rachot a iskry z pneumatickej vitac-
ky, ktora upevnovala docasny chodnik. ,Je
to skoda. Hadam to len doladujo pred Ju-
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bileom.” Hodil by do malého
bazéna mincu? Legenda ho-
vori, Ze by mu to zarucilo, ze
sa jedného dna predsa len
vrati do Rima. Zasmial sa.

Nie.’

Starosta Rima Roberto Gu-
altieri zadal stovky projek-
tov v oblasti infrastruktry a
Udrzby pred Jubilejnym ro-
kom, ktory sa kona kazdych
25 rokov a v ktorom mesto v
roku 2025 navstivia miliony
pUtnikov.

Rim bude podla neho ,krajsi
a efektivnejsi ako predtym”.
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Mozno ano, ale za cenu, ze
to bude mat svoju dan. Ludia
na portali Tripadvisor opisuju
mesto v jeho sGcasnej podo-
be ako ,neporiadok™ a ,lud-
skost v najhorsej podobe’,
zatial Co videa na socialnych
sietach, ktoré odhalujo stav
Rima plného lesenia, ziskali
miliony videni.

Necely mesiac pred za-
Ciatkom Svatého roka som
navstivil Rim uprostred jeho
krutého faceliftu, ¢o bola
zhodou okolnosti moja vo-
bec prva navsteva tohto
mesta.

BINGO KARTA SKLAMANIi
Mojich 48 hodin v Rime sa
zacalo hned na konci na-
mestia Piazza Venezia, kde
sa huslista pokusal vratit do
diania trochu dostojnosti.
Mracil sa a ja som uvazo-
val, ¢i je to vyraz virtuoza
strateného v majestatnosti
vlastného vykonu, alebo tvar
cloveka, ktorého toleran-
cia k nepretrzittmu drnca-
niu tazkych strojov dosiahla
svoje limity.

Lesenie postavené okolo Piazza Venezia
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Zeriavy a tazka technika obklopujica rimske Koloseum

Pod jeho nohami a vlastne vsade okolo pre-
biehala vystavba rozsirenia tretej podzem-
nej tepny Rima: Projekt sa oneskoril a zabrz-
dil kvoli obvineniam z korupcie, problémom
s financovanim a archeologickym nalezom
(nedavno bola objavena rimska taverna).
Rusivy vplyv ma aj nadzemna cast metra,
kde sa pamatnik Viktora Emanuela ll. skryva

za vysokymi plotmi a chodci sa pohybuju po
Uzkych docasnych chodnikoch.

Coskoro som zistil, Ze to bola len Spicka la-
dovca. V celom meste prebieha 3 200 men-
Sich verejnych stavebnych projektov, z kto-
rych 322 je vraj,.nevyhnutnych” pre jubilejny
rok. Zacal som ich odskrtavat, rychlo a na

70

hrubo, ako bingo kartu sklamani. Ked som
sa blizil ku Koloseu, moment, ktory som si
cely Zivot predstavoval, videl som amfitea-
ter obklopeny Zeriavmi, bagrami a velkym
staveniskom len par metrov od jeho antic-
kych mUrov. Nedaleko sa tycil Konstantinov
obluk, ktory pripominal rovnatka na zuby.
Egyptsky obelisk pred Panteonom bol vy-
spraveny a vsetky tri fontany na Piazza Na-
vona boli vypustené. Vsetky boli ohradené
napismi ,Roma si trasforma’, teda ,Rim sa
meni”.

Mnohi miestni obyvatelia s nespokojni s
tym, Ze sa ich domov zmenil na obrovské
stavenisko. V jednom hoteli, ktory sa nacha-
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dza niekolko sto metrov od
Fontany di Trevi, recepcna
povedala: ,Ludia su velmi
nespokojni  so starostom.
Jedného dna sa to vsetko
jednoducho  objavilo. Bez
vody to nie je fontana, ale
socha.’

Je tu aj mala nadej, ze vset-
ko bude dokoncené nacas, a
vseobecny pocit roztrpcenia,
pominie. Jeden z miestnych
obyvatelov, ktory sa vola
Orietta, povedal: ,Teraz je
UZ jasné, ze viaceré projekty
nebudy dokoncené do roku
2025. Nas ako obcanov Rima
najviac znepokojuje logistika
a plynulost dopravy. Mesto
ocakava, ze pocas jubilea ho
navstivi priblizne 35 milio-
nov turistov, a my netusime,
ako sa to vsetko zvladne.
,Mozeme len dufat, ze zosta-
vajuce projekty, ktoré sa este
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musia dokoncit, nebud’ mat
za nasledok znehodnotenie
mesta, namiesto toho, aby
ho zlepsili a propagovali na
celom svete ako prvotriednu
turistickU destinaciu.” Zauji-
mave je, ze mnohym turis-
tom stavebné prace vobec
neprekazali. Videl som, ako
si robia selfie priamo pred
fasadami kostolov s mohut-
nym lesenim, videl som ruky,
ktoré sa natahovali cez plo-
ty, aby zachytili robotnikov
v ochrannych prilbach, ako
lestia stary mramor. Mozno
mali schopnosti, ktoré ja ne-
mam. Mozno im stacilo byt
v pritomnosti historie. Ale-
bo mozno dokazu pomocou
umelej inteligencie zazracne
vymazat skaredé veci.

Cestou spat na rimsku hlav-
nU ZeleznicnU stanicu som
sa nemohol zbavit pocitu, ze

som nieco zmeskal. Navstivit
Rim teraz je ako ist do kina
na popularny film, ale vo
vyhlade vam brani niekto s
velmi vysokym klobUkom.
Je to ako jest jedlo ocenené
michelinskou hviezdickou a
zaroven mat chripku.
Ludia po prijemnom vyle-
te do zahranicia Casto radi
hovoria: ,Jedného dna sa
tam musim vratit’, ale pre
mna to bol pocit nutnosti.
Tak som to urobil. ISiel som
cez namestie Piazza di Trevi,
pretlacal som sa s turistami,
aby som sa dostal k tomu
strasidelnému oploteniu pri
malom bazéniku, otocil som
sa, zamieril a hodil mincu
cez plece. A na rozdiel od tej
zeny v tricku Hard Rock Cafe
na zaciatku pribehu, som sa
vistil, ze dopadla presne.

- red-

Konstantinov oblUk zakryty lesenim
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Po viacerych cestach do Juznej Ameriky,
ktora sa stala mojou srdcovou zalezitostou,
prichadzaju zazitky z iného kota sveta.

Do Jordanska som vycestoval iba s manzelkou.
Aj ked zvykneme cestovat viaceri spolocne, nie
kazdy kit sveta zaujme vsetkych. V Jordansku
sme boli tesne predtym, ako ,zacalo” byt hi-
tom a vybrala si ho prave moja zena.

Pohladal som zaujimavé miesta a pamiatky,
ktoré sa oplati navstivit, urobil itinerar a dohodli
sme sa na sposobe dopravy. Do Ammanu sme
prileteli vecer, taxik z letiska, ktory som objed-

nal vopred bol cenovo prijatelny.

Jordansko je velmi rozmanita krajina, hodna
navstevy, ale celkovy dojem oproti napriklad
Juznej Amerike, kazi nehostinna pust. Samo-
zrejme si uvedomujem, v akej Casti sveta sa
krajina nachadza.

Nasa cesta zacala prehliadkou Ammanu. Ve-
cerna atmosféra tohto mesta je Uzasna. A to,
¢o ma v Ammane prekvapilo a aj potesilo - zelé
cukriky predavané priamo na ulici. Na vyber
bolo neskutocné mnozstvo druhov a prichuti.
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POPISKY K FOTOGRAFIAM:

1. Po viacerych pokusoch

sa mi to konecne podarilo
spravne nasadit.

2. Pozostatky rimskej civili-
zacie v Ammane

3. Matova limonada

4. Ponuka miestnej kuchyne
5. Bazén v hotelovom kom-
plexe pri Mrtvom mori

6. Miestny obcerstvovaci
,brioh”

7. Petra

8. Pokladnica v Petre

9. Pohlad z tavieho chrtbta
na ceste do pUste Wadi Rum
10. Na mulici cestou ku
klastoru v Petre

11. Kemp v pUsti Wadi Rum
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Vona aj chut boli Uzasné. V inych castiach
krajiny sme to uz nevideli. DalSou zaujima-
vou vecou bola priprava kavy. V Jordansku
proste nekUpite espresso, ale iba tzv. turka,
no toho Vam pripravia/uvaria v hordcom
piesku, Co je naozaj kulturny zazitok. Exis-
tuje aj jedna vec, ktord majo v celej krajine,
a to su vyborné limonady, Specialne mato-
va nam chutila najviac.

Potom sme presli Amman cez den. Naj-
zaujimavejsie na pozeranie sU pamiatky,
ktoré tam zanechali Rimania. Je Uzasne,
aka bola vyspela vtedajsia civilizacia. Mna
vsak zaujala aj aktualna vec, ktora sa riesi v
mnohych krajinach sveta. V Ammane jazdi
mnozstvo aut, tzv. hybridov. Myslim si, ze
je to aj preto, ze toto mesto sa rozprestiera
na 19 kopcoch a pri premiestinovani v ramci
mesta, je vela moznosti dobijania batérie
rekuperaciou. Z toho dovodu je Amman
pre hybridy idealne mesto.

Po navsteve Ammanu sme sa presunuli na
sever do Jerash, kde sa daju tiez pozriet
viaceré archeologické naleziska z dob Ri-
manov. Potom sme uz postupne smerovali
na juh.

Obe tieto miesta, ¢i uz Amman ako aj Je-
rash na mna posobili autenticky moslim-
sky, to znamena, ze rano o piatej Vas zobu-
di hlasné zvolavanie na modlitby. V tychto

krajinach treba byt pripraveny na skorsi
budicek.

Dohodnutie taxikov dopredu ma v Jordan-
sku svoje vyhody. Ak to urobite cez firmu,
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dohodnuté ceny platia. My sme asi dva-
krat mierne zmenili trasu, cestou sme do
programu nieco pridali. Vodic nam vyhovel,
dohodli sme si cenu, ale neviem ako ju ur-
coval.

Vyborna zastavka smerom na juh od Am-
manu je pobrezie Mrtveho mora, a pred-
tym sa na chvilu zastavit na Hore NEBO. V
Jordansku si namiesto viza mozete zako-
pit tzv. Jordan Pas. Samotné viza nie sU
pre nich kontrola toho, ci ste pre vstup do
tejto krajiny vhodny, ale ide iba o zdroj prij-
mov statu. Ak ste si vybrali moznost zaku-
pit Jordan Pas, namiesto vybavovania viz,
mate v nom vstupy do vsetkych pamiatok.
No prave Hora Nebo tam nie je, pretoze je
krestanska, ale vstupné sa pohybuje v pre-
pocte okolo 5 €. Po tejto kratkej zastavke
sme sa premiestnili na dva dni k Mrtvemu
moru.

Myslim si, ze dvojdnovy pobyt pri Mftvom
mori je Uplne dostacujdci, ale aj tu sU pri
vybere hotela urcité specifika. Vsetky ho-
tely priamo na pobrezi boli 5*, a tomu
zodpovedala aj ich cena, ale teda aj kva-
lita. Kto by si chcel vybrat lacnejsiu alter-
nativu, musel by par desiatok kilometrov
dochadzat, no je aj takato moznost. Pobyt
pri Mrtvom mori bol 0zasny a aj zdraviu
prospesny. Celotelova maska z lieCivého
bahna a lezanie na hladine ,hustej” vody
bol perfektny zazitok. Opatovne som mal
skusenost so ,svetovym” jazykom polsti-
nou. Ziadnych Poliakov som sice nestretol,
ale na recepcii sa objavil asi 22 rocny mlady
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muz, ktorého mama bola z Polska a on sa
narodil a do 14-tich rokov zil v Polsku, a tak
sme sa porozpravali po polsky. Potesil sa
a bol prekvapeny, ze som prvy turista, kto-
rému rozumie. Vraj mu viaceri hovorili, ze
vedia po polsky, ale on im nerozumel. Nuz,
nie kazde goralské narecie ma k polstine
blizko. Asi najviac je podobné prave to z
prihranicnych kysuckych obci, odkial aj ja
pochadzam. A teda polstina a tie miestne
narecia nie su to isté.

Po Uzasnom relaxacnom pobyte pri Mft-
vom mori nasledovala navsteva jedného
zo siedmych novodobych divov sveta, kam
sme prisli so zastavkou na hrade Kerak. A
to je mesto nabatejcov vytesané do piesku
zname pod nazvom Petra. Vela ludi tam
prichadza pozriet si najma Pokladnicu, no
zaujimaveé je dostat sa aj ku Klastoru. Sa-
motna Petra je mesto v pUsti, kde najdo-
lezitejsia vec, ktorG treba urobit, je ist tam
zavCasu rano. To je okolo 6:00 hod. , hned
ako otvoria brany, pretoze neskor je tam uz
pre nas neznesitelné teplo. Samotna Petra
ponUka niekolko tras, narocnejsich aj jed-
noduchsich, no podla mna vsetko podstat-
né sa da prejst za 2 dni. Podla toho, kolko
dni planujete stravit v Petre, si treba kupit aj
Jordan Pas. PonUka sa v troch variantoch,
ktoré sa liSia cenou a poctom vstupov do
Petry. Pricom rozdiel za kazdy den navyse
je zanedbatelny, cca 5 €. A preto je potreb-
né si pocet dni v Petre vopred naplanovat,
pretoze kazdy jednotlivy vstup uz potom
stoji okolo 60 €.
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Samotny pohyb v Petre je mozny peso, ale
ponUkaju sa aj mnohé moznosti ist najma
ku Klastoru, ku ktorému vedie cesta s vel-
kym mnozstvom schodov, na muliciach.
Existuje mnozstvo nazorov o humannosti
tohto riesenia. My sme povodne planova-
li chodit peso, ale pocas prvého dna pris-
la na manzelku z toho tepla taka celkova
slabost. Ked'si asi hodinku oddychla v tieni,
rozhodli sme sa ist hore az ku Klastoru na
muliciach. AZ po tejto zaujimavej jazde sme
pochopili, Co znamena slovné prirovnanie
,driet ako mulica”.

Po navsteve Petry nasledovala dalsia atrak-
cia, na ktort som sa celkom tesil, no nespl-
nila moje ocakavania. ISlo o navstevu pUste
Wadi Rum. Ide o preslavené miesto, kde sa
natacalo mnozstvo filmov s tematikou me-
sacnej krajiny. Ja osobne som si to spajal s
podobnym zazitkom, ako bola pUst v Oaze
Huacachina v Peru. No tu bol program dlh-
si, navyse cez den. Piesok bol taky horuci,
ze okrem pozerania do roznych skalnych
Utvarov sme si kvoli teplému piesku nie-
co ako spustanie sa snowboardoch dovolit
nemohli, pretoze vyjst hore na dunu bolo
takmer nemozné.

Cestou do Wadi Rum sa nam perfektne
odkrylo to, ake je vlastne Jordansko drahe.
Kym napriklad voda na ulici (balena) stala
1,50 € za liter, tak za tito cenu sme kupili
balenie 6 ks 1,5 | PET flias v obchode pre
domacich, kde nas ochotne zobral mily ta-
xikar. No upozornil nas, ze voda musi byt
dobre ukrytd v batozine, lebo majitelia
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kempov to nemaju
radi, ked' takto pri-
chadzaju o biznis.

Ale samotny po-
stup dohadovania
sa, ze aky vylet ab-
solvovat, bol celkom

proklientsky, aj ked

nie lacny. Najprv si
nas prebral maji-
tel kempu a zobral
nas k sebe domov.
Vyskisali sme  vy-
borny caj a dohodli
sa, ako ma vyzerat
nas program. V tom
case mal svoj kemp
prazdny, a tak sme

dostali otazku, i
chceme byt v jeho
kempe sami, sa-

mozrejme s perso-
nalom, alebo pojde-
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me do kempu jeho
kamarata, kde uz
nejaki ludia byvali.
My sme sa rozhodli
pre povodny kemp.
Okrem teda klasic-
kého celodenného
vyletu sme si do-
hodli este jazdu na
tavach, aby bol ten

.

vylet zaujimavejsi.

Anazaver nas cakali
4 dni relaxu pri Cer-
venom mori. Myslim
si, ze cela dovolen-
ka v Jordansku bola
celkom vydarena, az
na ten posledny ho-
tel, ktory sme si tiez
rezervovali sami. Po
prichode na miesto
sme zistili, ze je to

TRAVELISTAS

BEST EUROPE N
TRAVEL MAGAZINE GEOGRAPHIC

IATIONAL

1.

basta slovenskych
cestovnych kance-
|arii, a tomu zodpo-
vedala aj bohuzial,
nizsia Uroven po-
skytovanych  slu-
zieb.  Okrem toho
sa mi v tomto hoteli
stala aj neprijemna
vec, ktora sa prejavi-
la po 3 mesiacoch, a
to zneuzitie platob-
nej karty. Podla za-
verov analyzy moj-
ho spotrebitelského
spravania, k Uniku
Udajov doslo pri tzv.
pouziti karty pre ga-
ranciu, kedy s nou
pracovnik recepcie
iba" presiel mag-
netickym pruzkom
cez Citacku. Islo o

tzv. nulovy transak-
ciu, ktorG som si uz
ani v Case pouzitia
nepamatal. Cize ked
platit  bezkontakt-
ne, Cipom, mobilom
ste OK, no pozor na
transakcie, ktoré sa
nedaju takto reali-
zovalt.

No napriek tejto ne-
gativnej skusenos-
ti, bola dovolenka v
Jordansku vyborny
napad. Jedinég, co by
som mozno zmenil,
ze by sme sa nemu-
seli vratit na letisko
spat do Ammanu,
ale odleteli by sme
s Agaby. No v tom
Case som nenasiel
Ziadnu takuto leten-
ku, pravdepodobne
vtedy odtial lietali
iba charterove lety.

Samotna dovolenka
v Jordansku, okrem
toho, Ze bola pekna
a zaujimava, patri
aj k tym relativne
drahsim. 11- dnovy

pobyt vysiel na oso-
bu cca 2500 €.

- p&-
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CENTRAL PARK

IKONICKY PARK, AKY BY CHCELI V KAZDOM
MESTE NA SLOVENSKU A CESKU

80 TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE


https://travelista.sk 

TRAVELISTAS
TRAVEL MAGAZINE

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

NATIONAL
GEOGRAPHIC

8l


https://travelista.sk 

TRAVELISTAS

BEST EURGPE NATIONAL
TRAVEL MAGAZINE GEOGRAPHIC

........

e
-

~ Central Park je jed-
~ nou z najznamejsich
zelenych ploch na (5
svete a tvori ho 843 - | :
hektarov  zvinenych

|0k, skalnatych vy- ,
besk hodnik Deti na vozikoch tahanych kozami v Central Parku okolo roku 1904
CZKOV, chodnikov © Universal History Archive/Universal Images Group via Getty

lemovanych brestmi, Images
udrziavanych  za-
hrad v eurépskom

Medzi hlavné atrakcie patri 15-hektarova luka Sheep
Meadow, kde sa pocas teplych dni zabavaju tisice ludi,

style, jazera a vodnej zoologicka zahrada Central Park Zoo a lesné chodniky
nadrze - nehovoriac Ramble, ktoré sU oblUbené medzi pozorovatelmi vta-
o divadle pod holym kov. Za teplého pocCasia sa tu konaju bezplatné koncerty
nebom, pamatniku pod holym nebom na Velkom travniku a spickoveé di-

vadelné predstavenia v ramci kazdorocnych predstave-
ni Shakespeare in the Park, ktoré sa konaju kazdé leto
v divadle Delacorte Theater pod holym nebom. Medzi
dalSie odporUcané zastavky patri Shakespearova za-
hrada na zapadnej strane medzi 79. a 80. ulicou so svie-
kov. zou vysadbou a vynikajicim vyhladom na panoramu.

Johna Lennona, idy-
lickej restauracii pri
vode a slavnej soche
Alice v krajine zazra-
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Par si dava cigaretu v zasnezenom Central Parku.
© Phil Greitzer/NY Daily News Archive via Getty Images

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

NATIONAL
GEOGRAPHIC

HISTORIA
CENTRAL
PARKU

Podobne ako mest-
ské metro, aj ob-
rovsky a majestat-
ny Central Park,
obdlznik otvoreného
priestoru uprostred
Manhattanu, je vel-
kym triednym  vy-
rovnavacim prvkom
- presne tak, ako bol
zamyslany. Obrovsky
park, ktory na moca-
ristom  severnom
okraji mesta vytvo-
rili v 60. a 70. rokoch
19. storocia Frederick
Law Olmsted a Cal-
vert Vaux, bol na-
vrhnuty ako priestor
na travenie volného
Casu pre vsetkych
Newyorcanov  bez
ohladu na farbu pleti,
triedu alebo vierovy-
znanie.

Central Park je v sku-
tocnosti len piatym
najvacsim parkom v
New Yorku, pricom
zaostava za dalSimi
miestnymi  zeleny-
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Socha Romea a Julie pred divadlom
© Ruben Martinez Barricarte/Alamy
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Delacorte v Central Parku

mi plochami, ako sU parky Pelham Bay a Van Cortlandt v
Bronxe, Greenbelt na Staten Islande a Flushing Meadows
Corona Park v Queense. Viac ako 800 hektarov vsak nie
je v husto osidlenom hornom Manhattane nic, co by sa
dalo oznacit za , zazrak" - dokonca aj v polovici19. storocia,
ked mal New York len zlomok svojej dnesnej rozlohy, sa
velka cast pozemkov musela ziskat v ramci majetkového
vyvlastnenia.

Paradoxne, dnesny Central Park bol vyvlastneny z osad
ako Seneca Village, kde Zili prave ti pristahovalci a slobod-
ni clenovia cernosskej komunity, ktorym mal park Udajne
sl0zit. Z tohto surového, mocaristého terénu mali Olmsted
a Vaux za Ulohu vytvorit miesto, kde by bohati mohli vidiet
a byt videni vo svojich kococh a na promenadach v kras-
nom obleceni, a neskor miesto, kde by sa stredné a nizsie
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vrstvy mohli zhromazdovat mimo krciem a
namiesto zahradnych cintorinov.

Olmsteda inspiroval park Birkenhead pri Li-
verpoole - prvy verejny park v Anglicku fi-
nancovany danovymi poplatnikmi - pocas
cesty, ktorU neskor opisal vo svojich cestova-
telskych memoaroch Prechadzky a rozhovo-
ry amerického farmara v Anglicku. Trik spo-
Cival samozrejme v tom, Ze na mieste, kde sa
kedysi nachadzali prasacie chlievy a mestsky
odpad, sa podarilo vytvorit nieco, Co pripomi-
nalo prirodzent americky krajinu.

Vysledkom bol po mnohych rokoch, ob-
rovskych financnych nakladoch, tisicoch
robotnikov a pomalom postupe pocas ob-
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Cianskej vojny rozlahly zeleny priestor, ktory
sa svojou demokratickou viziou a sGcasne
velkou rozlohou zelenej casti odlisoval od
mesta, ktoré s nim susedilo. Bol to aj triumf
navrharov a realizatorov.

Olmsted a Vaux (ktori vytvorili aj Prospect
Park v Brooklyne) boli odhodlani oddelit pe-
Siu a cestnu dopravu a na tento Ucel domy-
selne navrhli priecne mosty pod vyvyseny-
mi cestami. Je to tiez oaza pred mestskou
tlacenicou: svieze travniky, chladné lesy,
kvitnUce zahrady, sklenené vodné plochy
a klukaté lesné chodniky poskytuju davku
pokojnej prirody, po ktorej Newyorcania to-
Zia.

Central Park, Upper West Side a dalSie miesta
©Ryan D. Budhu/Getty Images
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ODKAZ CENTRAL PARKU

Uspech Olmstedovej vizie - a jeho prvého velkého projektu - odstartoval jeho kariéru (a
ovplyvnil celé generacie krajinnej architektiry) so zakazkami od Buffala po San Francisco,
od upravenych pozemkov na panstve Biltmore po tiahnuce sa parky v Atlante.

Niet divu, Ze je to jedno z najoblUbenejsich filmovych miest v historii kinematografie, ktoré
sa objavilo nielen ako pozadie, ale aj ako postava vo filmoch ako Vlasy, Ked Harry stretol
Sally, Ocareni a Mupeti obsadili Manhattan. Niet divu, ze Central Park sa rychlo stal centrom
newyorskej architektary, lemovanym budovami, ktoré tazia z blizkosti mestského zazemia
a zaroven sa snazia vyrovnat jeho nadcasovému odkazu.

0d podkrovnych bytov v budove Dakota, kde Zili Lauren Bacallova, John Lennon a dal-
Sie vyznamneé osobnosti, az po nedavne prirastky, ako je vysoka, stihla veza Central Park
Tower, ktora sa Splha do vysky 480 metrov nad svojim menovcom, je panorama lemujuca
Olmstedov vytvor takmer rovnako ikonicka ako poklady v centre mesta, ako s0 Empire

State Building, Chrysler Building alebo Brooklynsky most.

AKTIVITY V CENTRAL PARKU

Dnes je tento ,ludovy park” stale jednou z
najoblUbenejsich atrakcii mesta, ktora celo-
rocne laka davy Newyorcanov. Zatial co po-
Cas teplych vikendov sa niektoré Casti parku
hemzia bezcami, inline korculiarmi, hudob-
nikmi a turistami, pocas vsednych popolud-
ni je tu pokojnejsie, najma v menej navste-
vovanych miestach nad 72. ulicou, ako s
Harlem Meer a North Meadow (severne od
97. ulice).

Pocas leta si v Central Parku mozete vysko-
sat rozne aktivity od rybacky az po kempo-
vanie bez toho, aby ste museli opustit Man-
hattan, alebo sa ako nespocetné filmové
postavy vydat na Viktoriin most Bow Brid-
ge, ktory sa klenie cez jazero Central Park a
spaja Cherry Hill a Ramble. Nedaleko jazera

86

lemuje jazero okrasna fontana Bethesda a
jej Loeb Boathouse je oblUbenou atrakciou,
kde si mozete prenajat veslice alebo si vy-
chutnat obed.

Ked uz hovorime o jedle, dizajnéri Central
Parku mozno zamerne zahrnuli do pros-
tredia len malo budov, ale kr¢ma Tavern on
the Green je newyorskou klasikou z urciteé-
ho dovodu. Stavbu, ktorU v roku 1870 navr-
hol samotny Vaux ako skutocny vybeh pre
ovce, premenil Robert Moses v roku 1934 na
restauraciu, ktora si nakoniec ziskala povest
dominanty na uz aj tak konkurencnej, le-
gendarnej gastronomickej scéne mesta.
Byvala kriticka restauracii z New York Times
Ruth Reichlova raz v 90. rokoch 20. storocia,
este pred masivnym nastupom smartfonov,
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Mladé dievca siv Central Parku pUsta papierového Sarkana
©Granger Woolz/Getty Images
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Vonkajsi pohlad na krému Tavern on the Green v Central Parku na Manhattane v New Yorku
© Shutterstock / EQRoy
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Navstevnici korculujo v Central Parku okolo roku 2017
©Winston Tan/Shutterstock

poznamenala: ,,Pre tisice navstevnikov
je Tavern on the Green ako New York.
S taki stastni, Ze su tu, ze ich vidite po
celej miestnosti, ako sa navzajom na-
tacaju pri jedle.” Hoci bola v roku 2009
na niekolko rokov zatvorena, od roku
2014 je Tavern on the Green opat otvo-
rena.

Ludia prichadzaju do parku aj v zime,
ked'snehové zaveje nabadaju k bezec-
kému lyzovaniu a sankovaniu alebo
len k obycajnej prechadzke po bie-
lej krajine a kazdy Silvester sa tu zidu
davy ludi na polnocnu jazdu. Velmi ob-
[Ubené je aj korculovanie na jednom z
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dvoch ladovych Usekov v Central Par-
ku - Wollman Rink, ktory sa nachadza
v juhovychodnej casti parku, a Lasker
Rink na severe.

Organizacia Central Park Conservan-
cy ponUka neustale sa meniace pre-
hliadky parku so sprievodcom vratane
prehliadok zameranych na verejné
umenie, divokd prirodu a miesta zauji-
mavé pre deti (terminy a Casy si over-
te na internete; vacsina prehliadok je
zadarmo pripadne za 15 dolarov. Ak sa
chcete rychlejsie zoznamit s miestom,
v Central Parku najdete aj mnozstvo
bezeckych tras.
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PRISTUP DO CENTRAL PARKU

Central Park je dostupny mnohymi druhmi
dopravy vratane vlakov N, R, 0, ktoré pre-
mavaju na 57. ulicu a 7. avenue, vlakov 1,2, 3,
A, B, Ca D, ktoré premavaju na 59. a Colum-
bus Circle a Broadway na 72, 96. a 110. ulici,
a vlakov B a C so zastavkami pozdiz zapad-
ného okraja Central Parku.

Na vyber je viac ako tucet autobusovych li-
niek, ale medzi najdostupnejsie patria M10,

ktora premava po zapadnej strane Central
Parku, M20 z Penn Station a 032 z Grand
Central. V okoli Central Parku sa nachadza
bezplatné a platené parkovanie na uliciach,
ale urcite si skontrolujte znacenie, aby ste
sa nedostali do konfliktu s parkovacimi ko-
misarmi. Je tu aj mnoZzstvo platenych par-
kovisk a garazi, kde mozete zaparkovat na
hodinu alebo na cely den. - red-

Prechadzka so psami okolo jedného zo vSadepritomnych stankov s hot-dogmi v New Yorku
©Guillaume Gaudet/Lonely Planet

PodrobnG mapu celého Central parku si mozete prezriet na nasledujicich 2 stranach pripadne

stiahnut v PDF si ju mozete na stranke www.travelista.sk v sekcii Na stiahnutie.
© 2004 - 2024 Greensward Group, LLC. All rights reserved.
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INDEX

West 111 Street

Cathedral

Features are keyed to map grid: West, Center, hEnvay (IS

East going West to East, and 59th Street

to 110th Street going South to North.

A hyphen, for example Center 80-85, indicates
the area runs from 80th Street to 85th Street.

Casual Restaurants West 109 Street
Ballplayers' House West 67

Dancing Crane Cafe East 63

Harlem Meer Concession East 106

Kerbs Boathouse Cafe East 74

West 108 Street

Concession carts selling snacks and
beverages are located throughout the Park

West 107 Street
Full Service Restaurants

Loeb Boathouse Restaurant Center 74

Mineral Springs West 69
Tavern on the Green West 67

Points of Interest
Alice in Wonderland East 75

West 106 Street

Arsenal East 64

Ballfields

« Great Lawn Center 80-85

 Heckscher West-Center 63-65

« North Meadow Center 97-102

Balto (sled dog) East 67

Bandshell (Naumburg Bandshell) Center 70
Bank Rock Bay West 77-78

Basketball Courts

«Great Lawn Center 85

« North Meadow Recreation Center Center 97
Belvedere Castle Center 79

West 105 Street

West 104 Street

103 Street
(elc}

West 103 Street

Bethesda Terrace & Fountain Center 72 West 102 Street

Bicycle Rentals

« Columbus Circle West 59

«Grand Army Plaza East 59
Blockhouse West 109

Bowling and Croquet Greens West 69
Carousel (Friedsam) Center 65
Cedar Hill East 77-79

Cherry Hill Center 72

Chess & Checkers House Center 64
Conservatory Garden East 105

Conservatory Water
(Model Boat Pond) East 73-75

Dairy Visitor Center & Gift Shop Center 65
Doris C. Freedman Plaza East 60

West 101 Street

West 100 Street

Charles A. Dana Discovery Center East 110
Delacorte Theater

(site of Shakespeare in the Park) West 81
East Green East 69-72

East Meadow East 97-100

Fort Clinton Site East 106

Fort Fish Site Center 106

The Gill Center 76

Great Hill West 106

Great Lawn Center 80-86

Hallett Nature Sanctuary East 61
Handball Courts Center 97

Hans Christian Andersen East 74

Harlem Meer East 106-110

Hernshead (Peebler Point) West 75

King Jagiello Center 80

Ladies’ Pavilion West 75

Lasker Rink and Pool Center 107

The Lake West 72-78

The Loch Center 102-106

The Mall (Literary Walk) Center 66-72
Naturalists’ Walk West 77-79

Naumburg Bandshell East 70

North Meadow Recreation Center Center 97
North Woods West-Center 102-109
Nutter's Battery Site East 108

Obelisk (Cleopatra’s Needle) East 81
Pilgrim Hill East 72

Playgrounds
(see other side for more information)

The Point Center 73-75
The Pond East 59-62

The Pool West 101-102
The Ramble Center 73-79
The Ravine Center 102-106

Reservoir (Jacqueline Kennedy
Onassis Reservoir) West-East 86-96

Arthur Ross Pinetum Center 85

Rumsey Playfield
(site of SummerStage) East 70-71

Rustic Shelters

«Cop Cot Center 61

«Dene East 68

«Ramble Center 75

Seneca Village Site West 85

Shakespeare Garden West 79

Sheep Meadow West-Center 66-69

Soccer (North Meadow, seasonal) Center 97-102
Stephanie and Fred Shuman

West 97 Street

96 Street
00

West 96 Street

West 95 Street

West 94 Street

West 93 Street

West 92 Street

West 91 Street

West 90 Street

West 89 Street

West 88 Street
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West 85 Street
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Tennis Courts West-Center 94-96
Turtle Pond Center 79-80

Umpire Rock West 62 West 83 Street §
Volleyball Courts ‘a‘;
« Great Lawn Center 85 a
+ East of Sheep Meadow Center 67 E
Wagner Cove West 72 West 82 Street @
Wien Walk East 60-63
Woll Rink C. 63 81 Street
oliman Rink Center 006
Zoo East 63-65
« Children’s Zoo East 65-66 West 81 Street
Rose Center =
for Earth
and Space

(Planetarium)

PATH S American
Museum
of Natural =
(3 o History
A d
Flat or Gentle Slope
May also include wheelchair ramp
with handrails
West 77 Street
(]
New York
e’-\ Historical &
Society
Moderate S|ope West 76 Street
Like a wheelchair ramp,
but no handrails
° °
R e'-\ West 75 Street
Steep Slope
Includes slopes steeper West 74 Street
than a wheelchair ramp
=
West 73 Street
(see other side for more informatit 9
West 72 Street
n Flat or Gentle Slope 72sweet =
00
n Moderate Slope West 71 Street
West 70 Street
Stairs
no handrail
West 69 Street
Stairs
with handrail
Crosswalk
along The Drive West 68 Street
Bridle Path "
soft surface, uneven
West 67 Street
Area with Accessible Trail
Barrier-free, with stable surface
and resting intervals. Arrow indicates
entrance to accessible trail =
(see other side for more information) West 66 Street
=
b4
Information West 65 Street E
open year round = r_lL'E
Restroom s
open year round E
Resoom West 64 Street  ©
closed in winter ]
Accessible Restroom
open year round
Accessible Restroom West 63 Street
closed in winter
Food v About
e 1 minute walk
Food City Block
closed in winter q
1/20 mile

Accessible Subway Station

West 61 Street

=
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West 57 Street
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Nezabudnutelné jedlo.
Spickovy dizajn.
Strhujuce zazitky.

Toto sU niektoré z hlavnych kritérii na postdenie toho,
co robi kvalitny hotel kvalitnym - nehovoriac o leto-
visku, vyletoch, kupeloch alebo ¢i sa jedna o ostroy,
poloostrov a pod.

Pri scitavani 975 048 hlasov odovzdanych v nasej
newslettrovej ankete nas prekvapila vasa dychtivost
po novinkach, ale aj Ucta k osvedcenej klasike. Do
hlasovania sa zapojili nasi Citatelia z celkom 12 statov
svela.

A vysledok?

Vasim najoblUbenejsSim hotelom je dva roky stary
Ritz-Carlton New York, NoMad, ale neviete sa prestat
vracat ani do legendarneho francizskeho polynéz-
skeho rezortu The Brando. Lietali ste najviac cez vel-
ké medzinarodné letisko v Istanbule, dokonca ste si
nebojacne rezervovali aj plavby na Antarktidu a zami-
lovali ste si historické a zaroven inovativne mesta ako
Kodan. Citajte dalej a zacnite uz teraz planovat svoje
dalSie cesty - toto je 50 najlepsich rezortov sveta
podla hlasovania Vas - nasich citatelov.

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE 95
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PORADIE 50. - 16. MIESTO

50. FOUR SEASONS RESORT LANAI

49. SASAAB SAMBURU

48. ZEMI BEACH HOUSE

47. TRIPLE CREEK RANCH

46. FAIRMONT SCOTTSDALE PRINCESS
45. PLAYA LARGO RESORT & SPA

44, JOALI MALDIVES

43. SILVERADO RESORT AND SPA

42. THE ROMANOS

41. LE BARTHELEMY HOTEL & SPA

40. HOTEL BARRIERE LE CARL GUSTAF
39. OMNI AMELIA ISLAND

38. FOUR SEASONS RESORT ORLANDO
37. HUTCHINSON SHORES RESORT & SPA
36. MONTAGE HEALDSBURG

35. WEEKAPAUG INN

34. BARNSLEY RESORT

33. SIRIKOI LODGE

32. WALDORF ASTORIA LOS CABOS PEDREGAL
31. WHITE DESERT

30. FOUR SEASONS RESORT BALI

29. SOUTHERN OCEAN LODGE

28. WHITE BARN INN

27. CHATHAM BARS INN

26. THE BRANDO

25. WALDORF ASTORIA MONARCH BEACH
24. TIERRA CHILOE

23. THE SANCTUARY

22. FOUR SEASONS THE PEARL-QATAR
21. NIHI SUMBA

20. FINCH BAY GALAPAGOS HOTEL

19. HYATT CENTRIC KEY WEST RESORT
18. PONTE VEDRA INN & CLUB

17. THE BREAKERS PALM BEACH

16. OMNI BARTON CREEK RESORT & SPA
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15. MIESTO

RANCHO DE LOS CABALLEROS

1551 S Vulture Mine Rd, Wickenburg, AZ 85390, Spojené staty

Kam inam sa vybrat' na safari ako do jeho
rodiska v kenskej savane? Sasaab leZi len
jeden stupen pod rovnikom, ¢o prirodné-
mu ekosystému dodava celoro¢né letné
teplo. Prvi navstevnici safari aj skuseni
navstevnici su vitani hned pri ubytovani v
Sasaabe, pretoze kazdy zo stanov ma vy-
hlad na oblubené napajadlo pre slony. Sa-
motné stany maju po vzore marockych a
svahilskych dizajnovych prvkov prirodze-
ne ochladzovat priestor aj v horu€avach

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

na pravé poludnie. Vo vnutri stanov pre-
vladaju teplé tony postelnej bielizne a na-
bytku, priCom miestne remeselné vyrobky,
ako napriklad ruéne tkané deky, vnasaju
do stanov miestny kolorit. Okrem vybave-
nia, ako je fithescentrum a kupele, ponuka
Sasaab aj neopakovatelné zazitky, ako je
pozorovanie Velkej migracie z teplovzdus-
ného balona a zacatie dna ranajkami v
busi vedla hrochov kupajucich sa v bahne.
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14. MIESTO

BARDESSONO HOTEL AND SPA

Shoal Bay East, West Indies 2640, Anguilla

Zemi Beach House sa rozprestiera na roz-
lahlej ploche Siestich akrov pri oceane s
luxusnymi kupelmi, ktoré ponukaju jediny
hammam na Anguille — ak tuzite po tropic-
kom uteku, toto je to pravé miesto. Oddych-
nite si na terase na cviCenie jogy a vychut-
najte si holistické procedury v 300-roCnej
dovezenej a prerobenej thajskej ryzovej
stodole, ktora sa zmenila na kupele, alebo

98

sa utaborte na plazi Shoal Bay a pozorujte
viny. Celkovo je tu 65 izieb vybavenych vy-
chytavkami ako 24-hodinova izbova sluz-
ba, ,personalizované karibské minibary“ a
kupelové produkty Malin + Goetz. Nebude
sa vam chciet’ odist. Rezort bol po vyci-
nani hurikanov v roku 2017 pozoruhodne
rychlo znovu otvoreny vo februari 2018,
vratane reStauracii Stone a 20 Knots.
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13. MIESTO

BAHIA VIK & ESTANCIA VIK

JOSE IGNACIO

5551 W Fork Rd, Darby, MT 53829, Spojené staty

Kam inam sa vybrat' na safari ako do jeho
rodiska v kenskej savane? Sasaab leZi len
jeden stupen pod rovnikom, ¢o prirodné-
mu ekosystému dodava celoro¢né letné
teplo. Prvi navstevnici safari aj skuseni
navstevnici su vitani hned pri ubytovani v
Sasaabe, pretoze kazdy zo stanov ma vy-
hlad na oblubené napajadlo pre slony. Sa-
motné stany maju po vzore marockych a
svahilskych dizajnovych prvkov prirodze-
ne ochladzovat priestor aj v horu€avach

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

na pravé poludnie. Vo vnutri stanov pre-
vladaju teplé tony postelnej bielizne a na-
bytku, priCom miestne remeselné vyrobky,
ako napriklad ruéne tkané deky, vnasaju
do stanov miestny kolorit. Okrem vybave-
nia, ako je fithescentrum a kupele, ponuka
Sasaab aj neopakovatelné zazitky, ako je
pozorovanie Velkej migracie z teplovzdus-
ného balona a zacatie dna ranajkami v
busi vedla hrochov kupajucich sa v bahne.
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12. MIESTO

CONRAD KOH SAMUI

7575 E Princess Dr, Scottsdale, AZ 85255, Spojené staty

Scottsdale v Arizone sa mdze pochvalit
333 slneCnymi dnami v roku a bezchyb-
ne modrou oblohou a takmer vzdy slnec-
nym pocasim, ktoré sa odraza v Siestich
priezraCnych bazénoch hotela Fairmont
Scottsdale Princess. Zatial ¢o Spanielska
kolonialna architektura rezortu je klasicky
juhozapadna, bazény su osviezujucim uni-
kom od niekedy rekordnych horucav. Deti
si uZiju zabavu v bazéne Sonoran Splash
s toCitymi dvojitymi toboganmi a v bazéne
Sonoran Landing urenom len pre dospe-

100

lych mézu starSi hostia lefioSit' na plava-
jucich vakoch a nadrozmernych hojdacich
sietach. Neutralne a umbrové farby su
motivom roéznych izieb a apartmanov a
vyhlad na golfové ihrisko, zahrady a lagu-
nu. Hotel Fairmont Scottsdale Princess sa
nachadza len par krokov od umeleckych
a kulturnych miest v Scottsdale, ako je
napriklad muzeum Heard, prirodnych pa-
miatok, ako je napriklad sonorska rezerva-
cia McDowell, a nakupnych miest, ako je
mestské namestie Fashion Square.
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1. MIESTO

SILVERSANDS GRENADA

97450 Overseas Hwy, Key Largo, FL 33037, Spojené staty

Toto rodinné ubytovacie zariadenie, otvo-
rené na jesen 2017, je idylickym miestom
pre tych, ktori si chcu uzivat’ vybavenie a
spolahlivost doveryhodnej znacky a zaro-
ven zbierat’ body Marriott Bonvoy. Rezort
pozostava zo Styroch trojposchodovych
budov s hlavhym podielom izieb pre hos-
ti, kolekcie desiatich farebnych dvojpo-
schodovych bungalovov nazvanych ,The
Hammocks® a trojizbového ,Beach Hou-
se” s vlastnym bazénom a travnikom pri
vode. Rezort Sikovne vytvoril dlhu piesoc-

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

natu plaz nad morskou stenou a prepojil
ich skuto€nymi schodmi z plaze do Florid-
ského zalivu. Najdete tu vodné aj plazoveé
altanky, volne stojace hojdacie siete, vod-
né osvieZenie pre Steniatka (hotel je velmi
priatelsky k domacim zvieratam) a restau-
raciu Sol by the Sea indpirovanu karibskou
kuchyriou. V areali sa mozete tesit’ aj na
obrovsky bazén s bezbariérovym vstu-
pom, wellness centrum so Siestimi lieCeb-
nymi miestnostami, detsky klub a tri dalSie
reStauracie.
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10. MIESTO

VERMEJO

Muravandhoo Island, Maldivy

Silnou strankou hotela Joali je jednodu-
chost: ostrovny hotel na relativne neroz-
vinutom atole Raa, ktory je rozvazny a
nekonfliktny, jeho maldivska priroda je
kombinovana so stredomorskou atmosfe-
rou ( vlastnikom je Turek). Tato atmosféra
ho odliSuje od ostatnych maldivskych ho-
telov, z ktorych mnohé sa snazia znovu-
objavit’ rajsku krajinu s nejakym vymysle-
nym USP. Uvolneny stredomorsky luxus
je stelesneny v bare Mura, ktory je orien-
tovany na zapad sInka a vdaka nebesky
modrym okeniciam, prutenym lampam s
gufami a elegantnym trstinovym pohov-
kam je horucim miestom na slnecny drink
a fajCenie SiSy. Kazdy detail je jednoduchy
a chutny, az po kokosové croissanty. A ¢o
sa tyka dizajnu, na niom sa neSetrilo: Is-
tanbulski architekti Autoban, znami vdaka

102

vynimocnému medzinarodnému terminalu
na letisku v Baku a londynskemu Duck +
Rice, vytvorili 49 nadzemnych a 24 pla-
Zovych vil, ktoré su elegantné a rozlahle,
s palmovymi strechami a ruzovo-zlatymi
kohutikmi pripominajucimi obrovské ob-
laciky. V Satniku visia elegantné hodvab-
ne Saty — jedinecna potla¢ od spolo¢nosti
Ardmore, ktora navrhuje pre Hermés — a
ostrov je posiaty neCakanymi sochami vra-
tane domcCeka na strome s manta rajom
od umelca Porkyho Hefera a podmorskej
koralovej zahrady od Mishy Kahna. V ja-
ponskej reStauracii Saoke, jednej z troch,
sa podava 50 druhov saké. NajddlezZitej-
Sim zazitkom je vSak lefioSenie v hojdacej
sieti a pozorovanie netopierov s makkymi
bruskami, ktoré sa tu prehanaju pri popija-
ni koktailov.
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9.MIESTO

WALDORF ASTORIA ORLANDO

1600 Atlas Peak Rd, Napa, CA 94558, Spojené staty

Vdaka viac ako 250-ro¢nej historii, 1 200
hektarom vinic v Napa a niekolkym podu-
jatiam PGA Tour si rezort Silverado Resort
and Spa ziskal svoje miesto ako jedna z
najznamejSich destinacii v udoli Napa.
Len malo luxusnych rezortov sa mbze po-
chvalit takym mnozZstvom najmodernej-
Sich Sportovych zariadeni, aké su k dis-
pozicii v Silverado. Tenis, pickleball, golf
a bocciu si mbzete zahrat' na turnajovych
ihriskach najlepsich Sportovcov na svete,
ktori sa tymto Sportom venuju. A ak mate

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

vacsi zaujem o oddych ako o cviCenie, lu-
xusny zazitok z rezortu Napa vam poskyt-
ne aj osem moznosti stravovania priamo
na mieste s Cerstvymi sezonnymi produkt-
mi vypestovanymi lokalne v zahradach
rezortu, ubytovanie v podobe domu a tu-
ristické Ci cyklistické chodniky pIné divokej
prirody. Leto je sezdna, ked Silverado Ziari
zivou hudbou na travnikoch, sukromnymi
chaletmi pri bazéne a ffaSami miestneho
vina, ktoré sa nalieva pri zlatych hodinach
zapadu slnka, ktoré su najbozskejSie.
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8. MIESTO

RITZ-CARLTON ORLANDO

Costa, Navarino Dunes Messinia, Pilos 240 01, Grécko

Messinia je uchvatne odlahly kut juhoza-
padného Peloponézu, ktory je vzdialeny
Styri hodiny jazdy autom z Atén (alebo jed-
nu hodinu z malého letiska Kalamata). Ro-
manos, A Luxury Collection Resort, viajko-
va lod' s 321 izbami z leSteného mramoru,
je exkluzivny, kedze ma nizke budovy ob-
klopené radom zvodne osvetlenych lagun.
Je hlboko zasadeny do miestnej krajiny a
ponuka zazitky, ktoré zahfiaju filozofické

104

prechadzky v staro¢nych olivovych hajoch
a zber hrozna v ekologickej vinici. Hotel je
uréeny pre pary, takmer vo vSetkych pri-
zemnych izbach su altanky pri bazéne a
masazne bazény a na poschodi je nad-
herny vyhlad na zafirové I6nske more. In-
teriery z tmavého dreva a leSteného mra-
moru su pokojne nenapadné v porovnani
s nablyskanou klientelou.
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JUMBY BAY ISLAND
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Baie de Grand Cul de Sac, Saint-Barthélemy 97133, Svaty Bartolome;

Relativhe novy prirastok na scéne luxus-
nych hotelov na ostrove Svaty Bartolomej
je sofistikovanym vitazom, ktory si za-
chovava cit pre nizku zastavbu ostrova.
Hotel sa nachadza medzi lagunou a pla-
Zou Grand Cul-de-Sac pozdiz severovy-
chodného pobrezia ostrova a je ukazkou
nenapadnej elegancie. Izby su usporné a
obrovské, s mnozstvom dreva a jednou
alebo dvoma svetlymi farbami — niektoré
maju dokonca malé obdiZnikové bazény

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

na kupanie. Jedlo v hoteli Amis St. Barth je
bez ostychu moderné francuzske, priCom
sa dba na spravne porcie v tropoch: inymi
slovami, nie priliS vela. Milovnici vodnych
Sportov maju k dispozicii rozsiahle pokojné
plytké vody na kajakovanie, kite-surfing a
Snorchlovanie — flotila tuctu morskych ko-
rytnacCiek, ktoré prezili burky v roku 2017,
tu nadalej prebyva a je lahko pozorovatel-
na.
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6. MIESTO

UXUA CASA HOTEL & SPA

Rue des Normands, Gustavia 97133, Svaty Bartolome;]

Ti, ktori poznali a milovali Le Carla Gustafa
po prvykrat, budu mat teraz este viac do-
vodov na to, aby mu prepadli, ked ho pre-
vzala skupina Barriere. Tato hotelierska
spoloCnost, ktora je znama tym, Ze oZivu-
je mimoriadne oblubené, ale chradnuce
nehnutelnosti, sa postarala o to, aby duch
hotela Le Carl zostal elegantny a jednodu-
chy. Vdaka surovému drevu a malym tera-
sam sa hotel stale citi ako plazovy domcek
bajecného francuzskeho priatela, ale jeho
prepracovany pristup k prostrediu mu do-
dava punc 21. storoCia. Parizska dizaj-
nérska firma Gilles and Boissier vyzdobila

106

21 izieb krémovymi farbami, kamenom a
lanom, ako aj mnozstvom paliem, kto-
ré oddeluju jednotlivé priestory zavesom
zelene. Suity boli prestavané tak, aby za-
chytavali morsky vanok a poskytovali pri-
rodzenu klimatizaciu. A flotila elektrickych
bicyklov vozi hosti z kopca, na ktorom ho-
tel stoji ako rozhladna, nad mestom a po-
brezim, na nedaleku plaz Shell Beach, ¢o
je idealne miesto na piknik pripraveny ho-
telovym personalom, ktory pésobi prime-
rane jednoducho a elegantne — podobne
ako samotny hotel Le Carl.
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o. MIESTO

FOUR SEASONS RESORT

AND RESIDENCES WHISTLER

39 Beach Lagoon Rd, Fernandina Beach, FL 32034, Spojené staty

Hotel Omni Amelia Island, ktory sa nacha-
dza asi 40 minut od letiska Jacksonville,
je jednym z dvoch luxusnych rezortov
na ostrove (druhym je Ritz Carlton), hoci
jeho atmosféra ma daleko od honosne;j.
Po prejdeni vstupnou branou si vSimnete
nadherny neskroteny areal bohaty na Zivé
duby zdobené Spanielskym machom. Ked
vstupite do vstupnej haly, Caka vas kaska-

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

da modrych farieb: podmanivy vyhlad na
Atlanticky ocean a v popredi putavy vod-
ny prvok, po ktorom nasleduje bazén pre
dospelych a virivka, ako aj rodinny bazén
a vodna sprcha. Kazdé z urovni ponuka
mnozstvo lezadiel a paliem a z kazdej izby
v tomto objekte je vyhlad na ocean — a to
ohromujuci.
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10100 Dream Tree Blvd, Lake Buena Vista,
Florida 32836 Spojené staty
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Hotel Four Seasons Orlando ma impo-
zantny prijazd. Skryvajuca sa za branou
luxusnej disneyovskej Stvrte Golden Oak,
tato 17-poschodova budova sa tyc€i v dial-
ke, ked prechadzate udrziavanymi ulicami.
Vnutri vas privita svetelna Sou; na lustri visi
viac ako 30 000 krystalov, ktoré vytvaraju
mnozstvo svetelnych |uCov. Priestranné
apartmany s jednou spalfiou su vybavené

108

az absurdne pohodlnymi postefami, boha-
tym priestorom na obleCenie a zasuvky a
dvoma kompletnymi kupeffiami. Pomocou
tabletu pri posteli si mdzete objednat’ iz-
bovu sluzbu alebo sa spojit’ s hotelovym
personalom. Jedna obrovska vyhoda? Na
recepcii je zamestnany €len Disney Cast,
ktory vam pomo&ze s listkami do parku, re-
zervaciou jedal a dalSimi otazkami.
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3. MIESTO

SIX SENSES ZIGHY BAY

3793 NE Ocean Blvd, Jensen Beach, FL 34957, Spojené staty

Na vyhradenom useku plaze Jensen Be-
ach sa hostia v hoteli Hutchinson Shores
Resort & Spa nadychaju slaného morské-
ho vzduchu a pocitia, pre€o bolo nedaleké
mesto Stuart na Floride kedysi vyhlasené
za najstastnejSie primorské mesto v Ame-
rike. I1zby pre hosti ihned' pripominaju pla-
Zovu scenériu s Cistou bielou farbou, ktora
sa v celom zariadeni strieda s namornic-
kou modrou, a podlahy v tvare rybej kos-
ti dodavaju jemny nadych nieCoho vyni-
mocneého. Vyhlad na ocean je v rezorte

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE

na prvom mieste, je ustrednym prvkom v
stravovacich zariadeniach, inSpiraciou pre
kupelné procedury a vyhladom z kazdej
izby. Starostlivy personal poskytuje drob-
nosti, ako su €erstvo upecené muffiny rano
a kolaciky vecer, aby sa pobyt - aj s nesku-
toCnym vyhladom na ocean - podobal do-
movu. Dokonca sa tu mézete zucCastnit na
Cisteni plaze a pomact pri hniezdeni mor-
skych korytnaciek - doslovny priklad toho,
ako Jensen Beach vita hosti zo vSetkych
spoloCenskych vrstiev.
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2. MIESTO

MAKANYI| PRIVATE GAME LODGE

Juzna Afrika

Sedemizbovy hotel Makanyi Private Game
Lodge je plny luxusu s atmosférou rodinné-
ho domu - Co je vzhfadom na jeho p6vod
logické. Britska majitelka Jessica Goldova
kupila sukromny pozemok a v roku 2015
ho premenila na safari kemp, ktory zodpo-

110

veda klasickej estetike viliek so slamenymi
strechami v terakotovych odtienoch. Toto
miesto je uvolnené, bez strnulosti a ideal-
ne pre ludi, ktori hfadaju intimnejSi zazi-
tok.
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L'HORIZON RESORT & SPA

USA

Bytovy dizajnér Steve Hermann z Los An-
geles stravil dva roky (a vynaloZil milié-
ny dolarov) premenou historickej budovy
L‘Horizon, ktoru navrhol William F. Cody,
na luxusny butikovy hotel. P6dorys hotela
prilis nezmenil - hlavny dom a 25 bunga-
lovov boli postavené v roku 1952 -, ale pri-
dal spa pod holym nebom, reStauraciu pod
holym nebom a kompletne zrekonstruoval
interiéry. Hermann chcel, aby interiér la-

112

dil s architekturou z polovice storoCia bez
toho, aby vytvaral dojem deformacie €asu.
Preto je kazdy bungalov kombinaciou mo-
derného (koberce na zakazku, industrialne
elegantné strojové mosadzné osvetlenie a
svietidld) a vintage (nabytok od firiem Per-
cival Lafer, Mullhauser, Knoll a Katavolos).
A hoci je to zabavny hotel, viac sukromny
klub ako party pre Studentoy, je to aj miesto
na pokojné poézitkarstvo: Na izbu vam kaz-
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dé popoludnie prinesu neCakané pochut- a ramien. VyzZiadajte si bungalov oriento-
ky (m&zZe to byt kopCek zmrzliny, mdze to vany na zapad s vonkajSou sprchou a po-
byt pandk tequily) a potulni terapeuti pri ¢as umyvania Sampénom sledujte zapad
bazéne ponukaju bezplatné masaze néh sinka nad pohorim San Jacinto.
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VYMENILA ANGLICKO
ZA AFRIKU

Inspirativny pribeh z 2. miesta rebricka TOP Resorts
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Po navrate domov bol moj otec tak ocareny mojimi fo-
tografiami s levicatami z mestského levieho parku, ze
sa rozhodol, Ze sa tam vsetci spolu vratime. Navrhla
som, ze pojdeme na poriadne safari, pretoze sme na
nom doteraz nikdy neboli a pre mojho patrocného syna,
ktory ma neobycajnG vasen pre zvierata a prirodu, by
to bol Uzasny zazitok.Skor nez som sa nazdala, rezer-
vovala som si pobyt v safari lodge na majové polrocné
prazdniny a vyrazili sme - zazili sme zazitok na cely zi-

vot a stretli sme mnoho neuveritelnych ludi. Ked sme
odchadzali, mali sme pocit, Ze v busi nechavame cast
seba. S bliziacimi sa letnymi prazdninami a odchodom
mojho syna bola volba jasna: Juzna Afrika ma opat vo-
lala. Tentoraz som sa chcela venovat komunitnej praci
a stretnUt sa s priatelmi, ktorych som tu mala. Jediné,

TRAVELISTA.SK - VAS SPRIEVODCA PO CELOM SVETE
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¢o ma brzdilo, bola myslienka, ze som nikdy
nebola na dovolenke sama. Ale poznala som
to miesto a mala som dobré kontakty, takze
som sa zhlboka nadychla a vyrazila spat.

Zostala som ovela dlhsie, ako som planovala,
a odisla som len kvoli povinnostiam doma.
Boli to najkrajsie a najintenzivnejsie dni, aké
som kedy zaZila, a to ovela viac ako len po-
zorovanie zvierat (hoci to je vzdy Gzasné).
Bol to Sirsi obraz, ktory na mna urobil taky
dojem; sposoby, akymi do seba krajina a
bus zapadaju, ako to vietko zacalo a kam
vsetko smeruje. Stastie ludi, ktoré odrazalo
ich Zivotné prostredie, ma vratilo k veciam,
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na ktorych skutocne zalezi: ku krase a jed-
noduchosti tohto prostredia, k instinktom
prirody a jemnej rovnovahe toho vsetkého
- nie k rychlym, Uzkostlivym prioritam rus-
nych miest. Prisla som na to, ze premyslam
sposobom, akym som nikdy predtym ne-
premyslala. KedZe som vzdy Zila len v rus-
nych mestach, aké by bolo Uzasné zit v busil
Ale co by som tam robila? A co je najdolezi-
tejSie, Co by tam robil moj syn?

Potom to mozno nebola az taka blazniva
myslienka. Pre mdjho syna by to bola UzZas-
na prilezitost vyrastat na jednom z mala
miest na Zemi, kde je priroda prakticky ne-
dotknuta. Mohol by zit stastny, zdravy Zivot
na Cerstvom vzduchu obklopeny krasou,
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jednoduchostou a Gprimnymi ludmi so spo-
locnou vasnou pre prirodu. V Londyne by
mohol chodit do ,dobrej” skoly, kde by bol
nanho vyvijany tlak, aby bol najlepsi, a vracal
by sa domov v dazdi, aby pozeral televiziu.
Alebo by mohol Zit na slnku, navstevovat
skolu, kde deti mé6zu byt detmi, kde sG prio-
rity iné, obklopeny prirodou, travit popolud-
nia rybarcenim, plavanim a dobrodruzstvom
a venoval svoj zivot niecomu, ¢o miluje.

Pre mna by to znamenalo spojenie mojich
vasni. Samy o sebe nedavali dostatocny
zmysel, ale v tomto novom kontexte nado-
budli iny vyznam. Studovala som hotelovy
manazment na jednej z najlepsich skol na
svete, a hoci som sa vzdy Zivo zaujimala o
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cestovny ruch a hotelierstvo, neexistovala
konkrétna oblast, ktora by ma pritahovala,
ani jedno miesto. Vzdy som milovala zviera-
ta a chcela som najst sposob, ako s nimi pra-
covat, ale aj toto nadsenie som odsunula na
vedlajsiu kolaj, pretoze som nevedela, v ake;]
funkcii. V Juznej Afrike som si uvedomova-
la, Ze tieto lasky budem maoct spoijit tym, ze
budem vlastnit a prevadzkovat vlastnG cha-
tu a venoval sa ochrane prirody. Perfektné!

Ked som sa nad touto myslienkou viac za-
myslela, zacala davat skutocny vyznam. Za-
cala som sa pozerat po skolach pre svojho
syna a dozvedala som sa viac o miestnej
oblasti a uvedomila som si, ze by to mohlo
fungovat. Bola by to obrovska zmena, ale
mohlo by to fungovat.
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Priatel, ktory dobre pozna Afriku, mi pomo-
hol s hladanim chaty. V jedno septembrové
rano mi poslal e-mail s brozirou, v ktorej
bolo na predaj najkrajsie miesto v Timbavati.
Co si o tom myslis? Spytal sa. Bol to moj spl-
neny sen.

V oktobri som sa vybrala na jeden den do
Makanyi, aby som sa vratila do chaty, kde
som stravila dovolenku. Opytal som sa ludi,
ktori tam pracuju, z ktorych mnohi sa sta-
li mojimi priatelmi, na ich nazor na ,moju”
lodge a povedali mi, Ze vyzera Uzasne. A
¢o bolo najdolezitejsie, vedeli, Ze je to do-
konalé miesto na pozorovanie fascinujicej
divokej prirody. V novembri sa mi podarilo
kUpit tGto jedinecny a nadhernd nehnutel-
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nost. Po dlhom obdobi priprav a tvrdej prace
vsetkych clenov nasho timu otvorila spoloc-
nost Makanyi svoje brany v juni 2015 a bolo
to ako splneny sen. Budem velmi stastna, ak
sa ku mne pridate.

Budem navzdy vdacna ludom, ktori su ale-
bo boli sucastou tejto neuveritelnej cesty
a priviedli ma sem, a som im zaviazana za
tito UzZasnU prilezitost.
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Kanada je nesmierne rozmanita a neuveri-
telne krasna, az prilis ohromujdca na to, aby
sme ju dokazali pochopit. Druha najvacsia
krajina sveta sa tiahne v dlzke 7 560 km od
vychodu na zapad a zahrna Sest roznych
casovych pasiem, od strmych vrcholov a
lesklych ladovych poli aZ po husté rozprav-
kové lesy a rozlahlé prérie s nekonecnou
oblohou.

Magicka divocina - stale z 80 percent neo-
byvana - dokaze vzbudit emacie a podnietit
predstavivost ako nic podobné na svete.
Vzhladom na to, Ze je nemozné spoznat ju
celU pocas jednej cesty, nas dvojtyzdnovy
plan sa zameriava na zapad krajiny v pro-
vinciach Britska Kolumbia a Alberta, ktoré
sU vychvalované pre svoju divokU prirodu,
horské scenérie a nadherné narodné parky.
Najdete tu medvede loviace lososy v poto-
koch, ktoré zurcia pod vysokymi cédrami
hrubymi ako korintské stlpy, pocujete vo-
dopady, ktoré sa rdtia do hlbokych roklin,
a prechadzate sa po brehoch ladovcovych
jazier, ktoré sa tak lesknU, ze by mohli byt
posiate drahokamami.
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Tento vylet sa da absolvovat v oboch sme-  dzi Vancouverom a Lillooetom) a Icefields
roch; Vancouver aj Calgary sU dobre do- Parkway (spajajuca Jasper s Lake Louise)
stupné medzinarodnymi letmi. A vzdy je tu  sU prvotriednymi cestami. Sucastou zazitku
moznost si cestu predzit o niekolko dni.  je to, Ze sledujete sviste, ako sa prehanajs
Hoci vzdialenosti mozu byt velké, cestova- po skalnych stenach, ako sa slnecné svetlo
nie autom je jednym z najlepsich sposobov, mihota na ladovcoch a vrcholy sa predieraju
ako si vychutnat neustale sa meniace sce- cez hodvabne modrd oblohu.

nérie. Trasy ako Sea-to-Sky Highway (me-

JASPER A\ BERTA
(OLUMBIA
LAKE LOUISE
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Nadherna panorama mesta Vancouver ® Getty Images

DEN1& 2 - VANCOUVER

PRECHADZKY PRI MORI

A MESTSKY LUXUS
Vancouver je obklopeny
horami, lesmi a oceanom a
predstavuje jemny Gvod do
kanadskeého Zivota v prirode.
Z Europy sem lieta niekolko
priamych letov ( pod 10 ho-
din). Ak chcete prekonat jet
lag, odolajte skorému za-
spavaniu prechadzkou po
Seawalle, najdlhsej nepreru-
Sovanej nabreznej ceste na
svete, ktora sa tiahne v dizke
28 km. Najlepsie pamiatky
najdete na Useku pred Stan-
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leyho parkom, kde najdete
100-rocny majak a niekolko
totemovych stipov na myse
Brockton Point a obdivovat
mozete inziniersku krasu
visutého mosta Lions Gate,
ktory povodne postavila pi-
vovarnicka rodina Guinne-
ssovcov. Ubytujte sa v centre
mesta v hoteli Rosewood
Georgia, ktory je luxusnou
prestavbou historickej bu-
dovy, v ktorej spavali Elvis
Presley, Frank Sinatra a brit-
ska kralovska rodina.
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VIKTORIANSKE STVRTE A MIESTNE
TRHY

Vstante zavcasu a vydajte sa na prehliadku
Gastownu, najstarsej stvrte Vancouveru,
kde sa na dlazdenych uliciach tycia viktori-
anske budovy a starozitné parné hodiny pis-
kaju kazdu hodinu. Prezrite si galérie ume-
nia prvych narodov, obchody so suvenirmi
a modne butiky. Vyberte sa na 167-metro-
vU vyhliadku Vancouver Lookout, odkial sa
vam naskytne vyhlad na panoramu mesta.
Poznacte si restauracie, do ktorych sa mo-
zete vratit neskor - mexicka La Mezcaleria
a talianska Di Beppe s dobrou volbou - a
pokracujte na Granville Island Public Mar-
ket. Po 30-minGtovej prechadzke dosta-
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nete chut na krémové morské jezky ale-
bo lastdrniky s husim krkom, ktoré rucne
zbieraju rybari z First Nations na Clayoquot
Sound. Vecer si nechajte este miesto na ve-
Ceru v restauracii Salmon n’ Bannock, kto-
ra oslavuje povodnU kuchynu, alebo v jednej
z osmich jednohviezdickovych restauracii
uvedenych v Michelinskom sprievodcovi.
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Surfersky raj v Tofine © Getty

DEN 3,4 &5 - VANCOUVER ISLAND

VYHLAD NA OCEAN

A SKVELE JEDLO

Teraz je Cas vyrazit na cestu. Vyzdvihnite si
prenajaté auto, ktoré budete pouzivat az
do posledného dna v Calgary. (Niektoré fir-
my si GCtuju nulové poplatky za odovzdanie
vozidlal. Najlepsiu divoky prirodu Britske;]
Kolumbie mozete pozorovat na ostrove
Vancouver; medvede Grizly lovia lososy v
potokoch dazdovych pralesov mierneho
pasma, kosatky obchadzaju opustené po-
brezia a orly skalné sa vznasaju v tieni za-
snezenych hor.

Trajektom spolocnosti BC Ferries sa pre-
pravte z Horseshoe Bay na pevnine do
Nanaima (1 hodina a 40 minGt). Vychutnajte
si vyhliadkovU jazdu cez ostrov do divokého,
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vlnami rozbitého surferského mesta Tofino (3 hodiny - aj ked pocitajte
s viacerymi zastavkami na fotenie vratane trhu Coombs 0Old Country

Market, kde sa na streche past kozy). Ubytujte sa kusok za mestom v
hoteli Wickaninnish Inn na skalnom vybezku s vyhladom na ocean a
vynikajucou kuchynou.

VELRYBY A KAJAKY

Rano si privstanite a vydajte sa na plavbu pozdlz skalnatého pobrezia
Clayoquot Sound, aby ste videli medvede cierne, ktoré si hladaju kraby
a musle. Jamie's Whaling Station organizuje vylety od aprila do ok-
tobra, ktoré sU nacasované podla prilivu a odlivu; alebo skiste niekto-
ry z ich vyletov za pozorovanim velryb (oba trvaju priblizne 3 hodiny).
Pokracujte v jazde do Uclueletu (45 minut), kde - ak vam to cas dovoli
- odporucame pesiu turu na Wild Pacific Trail. 2,6-kilometrovy okruh
Lighthouse Loop prechadza hustym lesom, aby sledoval vinami roz-
bity mys a starobylU plaz pre kanoe First Nations. V marci tu mozete
pozorovat 20 000 migrujdcich sivych velryb z Tichého oceanu. Na po-
poludnie si objednajte poldenny vylet na kajaku so spolocnostou Hello
Nature Adventure Tours cez Barkley Sound a Broken Group Islands.
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Vancouversky morsky murik sa tiahne v dizke 28 km a je idealny na prechadzky © Getty

REMESELNE PIVO A PRECHADZKY PO LESE

Do hlavného mesta provincie Victoria je to pat hodin jazdy plnej
nadhernych scenérii. Pasazieri si mozu cestou vychutnat studené
pivo v pivovare Mount Arrowsmith Brewing Co. v Parksville. Krat-
kou odbockou z dialnice sa dostanete do Duncanu, mesta totemov
na Uzemi predkov patriacich kmenom Cowichan.

Priblizne 45 km od Victorie sa nachadza Malahat SkyWalk, visu-
ty chodnik cez les, ktory sa Spiralovito tiahne az k vyhliadkovému
bodu s vyhladom na horu Mount Baker a trblietavé Salisské more.
V miestnej kaviarni si mozete kUpit miestne produkty z fariem a vi-
narstiev v Udoli Cowichan. Alebo si pockajte, kym dorazite do cielo-
vej destinacie, pokojného mesta s nezavislymi restauraciamia zivou
pivnou scénou. Prespite vo velkolepom hoteli Fairmont Empress s
vyhladom na Inner Harbour.
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Zapiste sa na vylet za pozorovanim velryb © Getty
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Whistlerské hory s rovnako posobivé aj v teplych mesiacoch © Getty

DEN 6 & 7 - WHISTLER

STRHUJUCE VYHLIADKY A BOHEMSKE
MESTA

Elegantné kvetinové expozicie Butcharto-

vych zahrad, ktoré kvitn0 uz viac ako 100
rokov, prekonavaju vacsinu velkolepych
anglickych parkov. Rovnako velkolepé su aj
zdobené budovy parlamentu, ktoré sa opla-
ti pozriet pred odchodom do zatoky Swartz
Bay na 1.5-hodinovy plavbu trajektom spat
do Vancouveru. Opustite mesto a prejdite po
dialnici Sea-to-Sky Highway do Whistleru.
Hoci cesta trva 1,5 hodiny, mozete stravit
cely den prechadzanim sa po trase lemo-
vanej informacnymi kioskami (v tvare klo-
bukov z cédrového dreva) s informaciami
o domorodych kulturach. Severne od plaze
Britannia Beach, tesne pred bohémskym
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Budovy parlamentu Britskej Kolumbie
v meste Victoria © Getty
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mesteckom Squamish, sa nad Howe Sound a skalnymi vodopadmi
Shannon Falls vznasa lanovka Sea-to-Sky Gondola. Po prichode
do Whistleru si oddychnite v hoteli Nita Lake Lodge a jeho kupe-
loch s virivkami na streche.

ZIPLINES A LADOVE JASKYNE

Hory vo Whistleri sU posobivé aj bez snehovej pokryvky. Vydajte sa
na turu, bicykel, kolieskove korcule alebo si zabehnite po vyznace-
nych trasach. Pozicajte si bicykel od spolocnosti Gateway Bikes a
vydajte sa na nenarocnu jazdu po spevnenych cestach na 40-ki-
lometrovej trase Valley Trail. Ak chcete zazit vzrusujicejsi sposob,
ako sa ponorit do scenérie, pripnite sa na zipsové lana - vratane 2
km dlhého Sasquatcha, najdihsieho v USA a Kanade - vedUce sta-
rym lesom, ktoré sU prepojené visutymi mostami a promenadami
so spolocnostou Ziptrek Ecotours. Utecte pred davom ludi na ture
helikoptérou so sprievodcom z Mountain Skills Academy and
Adventures, pocas ktorej sa dostanete do ladovcovych jaskyn. V
dedine sa nachadzaju galérie a divadla, ktoré hostia zivo umelecku
scénu.
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Zabudnite na svoje starosti a probléemy... © Getty

DEN 8 - KAMLOOPS

MEDVEDE A VINICE

Urodna poda a leta pIné dlhych slnecnych
dni umoznuju farmam a vinohradom vo
vnutrozemi Britskej Kolumbie prosperovat.
Cesta do Kamloops trva 4,5 hodiny a vedie
cez niekolko vinarstiev a malebnych par-
kov. Ponatahujte si nohy pri Joffre Lakes,
kde ladovce visia nad tromi jazerami s vo-
dou modrou ako obloha. V maji, juni a sep-
tembri je park v ramci uznania starostlivosti
prvych narodov na urcity cas zatvoreny. Od
polovice maja do konca oktobra moze park
denne navstivit len 500 [udi a je potrebné
si vopred zakupit celodennu vstupenku. Ak
mate malo Casu, prvé jazero sa nachadza v
blizkosti parkoviska.
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Jazera Joffre © Getty
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Usek cesty veduci do vinarskej oblasti Lilloo-
et, znamy ako Duffey Lake Road, sa klukati
cez horské svahy obklopené lesmi a jazier-
kami - vratane jazera Seton, ktoreé je skvelé
na kUpanie. Na trase mozno vidiet horské
kozy, sviste a cierne medvede. Pred dokon-
cenim poslednej casti jazdy do Kamloops a
ubytovanim v hoteli Delta Hotels by Mar-
riott si dajte obed (a niekolko ochutnavok)
v ocenovanom vinarstve Forts Berens

Estate Winery.
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Lanovka Jasper Skytram © Getty

DEN 9 & 10 - JASPER

SKALNATE HORY A STAROBYLE P0Z0-
STATKY

Dnes dalsia dlha pathodinova cesta - aj ked'

sa da lahko rozdelit vyhliadkovymi zastavka-
mi. Predtym, ako sa vydate do kanadskych
Skalnatych hér, navstivte hlinené hoodoos
(alebo veze) nad jazerom Kamloops. Dalsim
zaujimavym miestom je Secwepemc Mu-
seum & Heritage Park na brehu rieky, kde
sa nachadzaju pozostatky 2 000 rokov starej
dediny. Kratka odbocka z dialnice vedie 90
minUt jazdy autom do provincného parku
Wells Gray a k vodopadom Spahats Creek;
k Uzkej kaskade, ktora sa vali kanonom, sa
z parkoviska dostanete peso za pat mindt.
Po dalSej hodine cesty sa mozete zastavit

140

Mount Robson © Getty
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na jedlo v Grizzly Food Shack
alebo Rocky Mountain Deli -
obe v Blue River.

Zvysok cesty vedie cez la-
dovce a hory pokryté stary-
mi cédrovymi a jedlovcovy-
mi lesmi. Obdivujte Ziarivd
bielu pyramidu Mount Rob-
son, najvyssi vrch Skalna-
tych hor, a potom dorazte
do Glacier View Lodge v
Jasperi, ktory sa nachadza v
columbijskom ladovom poli.

POHLADY Z VYSKY A DI-
VOCINA

Nenapadny Jasper je poho-
dinou vstupnou branou do
divociny. Vrcholom najvac-
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siecho parku v Skalnatych
horach je Spirit Island, kisok
zeme s hustinou vysokych
stromov pri jazere Maligne
napajanom ladovcom. Ob-
razok, ktory sa pouziva na
nespocetné mnozstvo setri-
cov obrazoviek pocitacov, sa
najlepsie fotografuje okolo
16. hodiny, ked' ho osvetlu-
ju slnecné luce prenikajo-
ce cez okolité hory. Pursuit
prevadzkuje plavby od jona
do konca septembra alebo si
prenajmite kajak.

Ak sa chcete pozriet na park
z vtacej perspektivy, vyvez-
te sa najvyssou a najdlhsou
visutou lanovkou v Kanade -
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Jasper Skylram - na horu
Whistlers; za jasného po-
Casia sa vyhlad rozprestiera
az do vzdialenosti 80 km.
BlizSie k mestu sa nacha-
dza vyhliadka Old Fort Point,
ktora sa tyci nad mestom a
okolitymi vrcholmi. Vecer je
najlepsi cas na pozorovanie
miestnych losov, medvedov
a losov; pridajte sa k pre-
hliadke minibusom so sprie-
vodcom spolocnosti Malig-
ne Adventures.
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Jazero Lake Louise © Unsplash

DEN 11 - LAKE LOUISE

LADOVCE A VRCHOLY HOR

cefields Parkway, ktora je povazovana za
jednu z najlepsich ciest na svete, je 232 km

dlhy Usek k jazeru Lake Louise, ktory sa vi-
nie cez ladové polia, Udolia a horské stity.
Zastavte sa na ladovci Athabasca (vzdiale-
nom hodinu a 40 minGt), ktory je vzdialeny
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30 minGt a z parkoviska sa k nemu dosta-
nete jednoduchou, znacenou turistickou
trasou. Obdivujte jazyk rozlahlého masivu
z bezpecnej vzdialenosti alebo si objednaj-
te poldnovy taru so sprievodcom v ramci

programu lce Walks, aby ste sa dostali az
k trhlinam.

Vasou dalSou zastavkou je tyrkysové jaze-
ro Louise, ktoré je obklopené horou Mount
Victoria, a ¢aka vas 40-minGtova prechadz-
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ka po rovnom brehu. Ak vam to cas dovoli,
prenajmite si v jednom z pristavisk kanoe,
ktoré sU k dispozicii podla zasady ,kto prv
pride, ten prv melie” V opacnom pripade
pokracujte do horského mestecka Field,
ktoré je vstupnou branou do narodného
parku Yoho.
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Jazero Lake Louise © Unsplash

DEN 12 - FIELD

SKAMENELINY A VODOPADY
Po noci stravenej v Gtulnom hoteli Emerald

Lake Lodge na brehu jazera s tematickym

barom z roku 1890 stravte dopoludnie ob-
javovanim strmych skalnych stien a pada-
jucich vodopadov v narodnom parku Yoho
nedaleko mesta Field, ktoré je casto v tieni
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svojich slavnejsich susedov. Skameneliny Burgess Shale, ktoré
sa nachadzaju vo vysokych horach vtlacené do skalného podlo-
Zia, maju spolocné znaky s 500 milionov rokov starym morskym
systémom - ovela starsim ako dinosaury. Niektoré su tak dobre
zachované, ze sa daju dokonca identifikovat detaily oci a mozgu.
Pridajte sa k prehliadke so sprievodcom a pozrite siich na Mount
Stephen; narocna, strma 7,5-hodinova tira zacina o 8.45 hod. Ale-
bo sa vyberte na pokojnejsi vylet k vodopadu Takakkaw, druhému
najvyssiemu v Kanade, ktory pada do hibky 373 metrov.
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Jazero Lake Louise © Unsplash

DEN 13 - BANFF

HORUCE PRAMENE A HISTORIA

Cestou spat okolo jazera Louise sa vratte do
Banffu. Len 90 minut cesty odtialto budete
mat cely den na to, aby ste si vychutnali prvy
kanadsky narodny park. Vyvezte sa kabin-
kovou lanovkou na vrchol Sulphur Mounta-
in, aby ste sa mohli pozriet na Skalnaté hory,
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a potom zostUpte dole a okuUste geotermalne vyhrievané hordce
pramene Banff Upper Hot Springs. Listky sa nedajo rezervovat
vopred, takze v hlavnej sezone pridte o 10:00.

Kusok odtialto sa nachadza historicka lokalita Cave and Basin, kto-
r0 domorodé komunity oslavuju uz viac ako 10 000 rokov. Prejdite
sa po rade chodnikov a spoznajte kultdrnu historiu hor. Hotel Fair-
mont Banff Springs, ktory vyzera skor ako zamok nez hotel, je
velkolepym miestom na odpocinok.
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Jazero Lake Louise © Unsplash

DEN 14 - CALGARY

MUZEA A FARMARSKE TRHY

Calgary nie je len miestom odletov a priletov
z celého sveta, ale urcite si zaslUzi stravit v
nom niekol'ko dni. Ak mate pred odchodom
domov len 24 hodin, ulahcite si navrat do
mestského Zivota niekolkymi zastavkami v
muzeach: vyskdsajte Mizeum kultury Tsuu
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T'ina a jeho vynikajuci obchod so suvenirmi, kde sa zoznamite s dedicstvom First
Nations, alebo sa poprechadzajte po piatich poschodiach hudobnych pamiatok
v hudobnom centre Studio Bell.

V celom meste najdete desiatky farmarskych trhov. Alberta Food Finder ponuka
samostatné prehliadky prostrednictvom aplikacie, ktora od pouzivatelov vyza-
duje |Ustenie kodov a hadanie hadaniek, ktoré ich prevedd stvrtou Kensington,
pricom sa zastavia na osvedcenych miestach a ziskaju pristup k bezplatnym
ochutnavkam. Hotel Arts s vonkajsim bazénom a barom so zatahovacou stre-
chou je zabavnou moznostou na posledni noc. Nasledujuci den vratte prenajaté
auto na letisku, aby ste mohli popoludni alebo vecer odletiet domov.
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Ladovec Athabasca © Getty

TIP NA ZAVER

DOVOLENKOVE CITANIE
Pri navsteve Kanady je dolezité poznat his-
toriu First Nations komunit a probléemy,

ktorym celili. Oceneny roman Michelle Go-
odovej Pat malych indianov sa zameriava na
pat jednotlivcov, ktorych zastihli skandaly v
rezidencnych skolach, a mapuje ich cestu
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do dospelého zivota vo Vancouveri. Lahsim citanim - s rovnako zavaznym po-
solstvom - je The Place: 150 Years Retold, antologia komiksov povodnych umel-
cov, ktori prerozpravali historiu Kanady. Ak chcete ziskat dobrého, aktualneho
a komplexného sprievodcu regionom, vyskUsajte ediciu British Columbia & the
Canadian Rockies 2024 od Lonely Planet.
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